«Alcipe» e a relagao entre o Classicismo e o
nascente Romantismo no “Tratado da Velhice”
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Resumo

O “Tratado da Velhice” é um manuscrito até hoje inédito, existente no Arquivo
Nacional Torre do Tombo e patente no respectivo Arquivo Particular Casa de
Fronteira, referente ao espolio da 4* Marquesa de Alorna. O “ITratado da Velhice”
terd sido escrito pela prépria «Alcipe» muito perto do fim da sua vida. O texto ori-
ginal do “Tratado da Velhice” é continuo, ndo se encontra dividido em partes e/ou
com titulos. Realcamos que o “Tratado da Velhice” se trata de um extenso mondlogo
deveras interessante que «Alcipe» / 4" Marquesa de Alorna destinou-o a uma filha
sua. Nao existe aqui um vivo debate de ideias, mas a nosso ver isto é intencional
uma vez que este ensaio de cariz filos6fico é redigido de modo a explanar com cla-
reza e objectividade o tema da velhice em termos de género. «Alcipe» aborda neste
seu ensaio a esséncia, os direitos e deveres da velhice. A referéncia e o perfilhar do
pensamento de Cicero denota que «Alcipe» comunga do universo da cultura cldssica
que constituia a base da erudicio da elite culta do século XVIII e XIX. A referéncia
e o perfilhar das ideias de Montaigne prende-se a nosso ver com o facto de nos anos
setenta, Leonor sentir-se fascinada pelos enciclopedistas, lia livros proibidos e pare-
ce ndo ter sempre em conta os perigos que corria com o seu comportamento. Tirse
(Dona Teresa de Mello Breyner, condessa do Vimieiro) afligia-se com as leituras da
amiga, «Alcipe», com a divulgacio abusiva dos seus poemas e mesmo com o0s seus es-
tudos. Em primeiro lugar, temia a circulagio indevida dos seus poemas. Em segundo
lugar, Tirse ficava preocupada com o facto de Leonor estudar inglés e aconselhava-a
a dedicar-se também ao latim para criar uma espécie de equilibrio. Tirse tinha a no-
¢do ou partia do pressuposto da época, que os conhecimentos e as competéncias de

uma mulher dever-se-iam manter em segredo tal como as suas produgdes escritas.
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“Tanto eu como minha mulher nos admirdvamos de minha Avé ter sido
perseguida, no principio do século, pelas suas opinides politicas. Ninguém
melhor do que ela compreendia o progresso literario do século, e as suas pro-
dugbes literdrias o provam, mas o progresso politico nunca o compreendeu ou

nio quis compreender”"

1 MASCARENHAS, D. José Trazimundo, Memdrias do Marqués de Fronteira e d’Alorna D. José Trazimundo Masca-
renbas Barreto ditadas por ele proprio em 1861, Parte VI (1834 a 1842), p. 263.
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O ensaio, Tratado da Velbice, de cariz filoséfico foi redigido de modo a
explanar com clareza e objectividade, o tema da velhice em termos de im-
plicacoes e de consequéncias para os géneros masculino e feminino. «Alcipe»
aborda neste seu ensaio a esséncia, os direitos e deveres presentes na velhice.
«Alcipe» num discurso mesclado de grande erudigao, de sapiéncia da esséncia

da vida humana e de légica racional dissertou acerca da velhice no que toca

aos deveres:

“[...] examinemos os deveres da velhice, o respeito e a decéncia que se deve aquela idade
e conbegamos também as vantagens que delas se podem tirar para gozarmos. A vida
néo consiste no espaco do tempo, mas no uso que dela se sabe fazer. E preciso fazer-se
um plano, e segui-lo com firmeza: porque enfim, mudar de projecto e de conduta, é
retalbar a nossa vida, nos abreviamo-la pela nossa ligeireza e entendémo-la com a
nossa conduta uniforme. [...] Nos chegamos a cada idade da vida sem saber gozar;
nem conduzir-nos nela; quando ela passou, entdo vimos o uso que dela poderiamos
fazer; mas como as saudades s@o [?...1, no caso que elas nos nao corrigem, tratamos de
aproveitar do tempo que nos resta. Ajudo-me com as minhas reflexaes e como me vou
chegando para aquele tempo em que tudo nos escapa, quero tornar a achar na minba
razdo o valor das coisas que perco. {...} Nos temos em envelbecendo os males comuns a
bumanidade. Os males do corpo e do espirito sdo a consequéncia de uma certa idade: a
velbice, diz Montaigne, poem mais carquilhas (2) no espirito que no rosto. As paixoes
esperam-nos na carreira da vida, e parece que sao toques onde necessariamente se hi-
de entrar. Das paixoes ardentes, diz Montaigne, passamos as geladas para sentimentos
tristes acompanbam a velbice: e secam nos nossos coragoes a origem da alegria, e dos
prazeres ela enfastia que do presente, e teme o futuro: faz insensivel a tudo excepto
a dor. [...] Vés deveis ao mundo os deveres da decéncia; mas vés deveis sentimentos
permitidos e inocentes ao amor da vossa dignidade: porque é preciso viver respeito-
samente consigo, e precisa também para o vosso proprio descanso; mas deve-se assen-
tar que ha sentimentos que o divorcio custa a alma; vos ndo conheceis o seu prego, e
v0s nao sabeis fazer uso dele sendo quando preciso abandonar. Nenbuma idade mais
adiantada o gosto vem a ser mais delicado sobre o que o fere, e mais superlativo sobre

0 que lhe agrada. [...] Deve-se com docilidade submeter-se as aflicoes da sua idade e
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seu estado: a natureza faz uma espécie de tratado com os homens, nao lhe di a vida
sendo debaixo de condicoes nio do nada de propriedade e o que faz é emprestar. Nao
precisa revoltar-se contra as consequéncias naturais da humanidade. Perguntava-se
a um Filosofo que tinba cento e sete anos se ele nao achava a vida sensabor?. Nio
tenho que me queixar da minba velbice, respondia-a, porque nio abusei da minbha
mocidade. {...} Um dos deveres da velbice é de fazer uso do tempo: quanto menos nos
falta mais pressiono nos deveres. O tempo dos cristaos, é o preco da Eternidade; e sem
0 empregar a correr atrds de ciéncias vas e superiores a nos tiremos partido da nossa

2,

situagdo e conbecamos uma vez a alianga do nosso engenbo™.

Mas, de modo muito perspicaz «Alcipe» nao virava as costas a velhice, nao
ficando somente num pranto eterno de lamenta¢bes da mocidade perdida,
de sofrimento e de sentimento de perda progressiva de tudo (sobretudo da
beleza) e das faculdades que lhe diziam respeito, mas antes conseguia antever
vantagens importantes para o ser humano, ora vejamos o que a poetisa assinala

acerca da tematica do envelhecimento:

“[...] temos em nds mesmos com que gozar; mas nio temos com que conbecer. Temos luzes
proprias e necessdrias para o que nos convém; mas nos ndo queremos ficar ai, corramos
atrds da verdade, que ndo sio feitas para nds. Mas antes que nos obrigar a fazer buscas
superiores ao nosso alcance. ...} A Velbice livra-nos também da tirania das paixoes
e provam-nos que ¢ um grande gosto que saber possa sem elas e um grande deleite que
sentir-se superiores a ela e gastar conforme ao estado presente. Na mocidade fazem-
se uma ideia da velbice: sdo cuidados que nos nos damos nio é a natureza que os da

porque tememos no estado em que estamos, as paixoes do estado em que nio estamos™.

Em termos de igualdade de género patente no texto do Tratado da
Velbice, conseguimos detectar duas situagdes, uma que se reporta a questao
do medo em ficar idosa, embora com prejuizo evidente para as mulheres;
e, outra se prende com o facto de que para a velhice ter algum sentido de-
veria estar associada a devocio e a religiao catélica (no caso de «Alcipe») de

modo a reconfortar o espirito humano nesta sua ultima etapa de vida terrena.

2 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espdlio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
3 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espdlio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velhice, s.d..
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“lodos temem a velbice: considera-se como uma idade entregue a dor e a tristeza, onde
todos os gostos e prazeres desaparecem. Cada qual perde a medida que se adianta na
idade e as mulberes ainda mais que os homens. Com todo o seu merecimento consiste
em atractivos anteriores, ¢ que o tempo os destroi; elas se acham absolutamente sem
nada: porque as poucas mulberes a quem o merecimento dure mais que a beleza. Va-
mos ver sendo é possivel de os suprir; e como ndo ha bem nenbum por mais pequeno
que seja que ndo valha algumas coisas nas maos de uma pessoa babil, aproveitemos

do tempo da velbice e cuidemos em fazer uso dele para a nossa perfeicdo e nossa

felicidade™.

Pensamos que seja oportuno tecer algumas consideragdes relevantes acerca
do universo mental e do contexto de vida de «Alcipe» de modo a explicitar o
objecto de estudo em termos de um contexto histérico mais ou menos alargado,
uma vez que desconhecemos a data do Tratado da Velhice.

Acerca da “personalidade” e do perfil psicoldgico de «Alcipe», transcrevemos

uma interessantissima considera¢ao que visa enaltecé-la na sua singularidade:

“as desilusoes dos bomens e os tormentos dos tribunats nio logram secar-lbe no peito
as fontes da piedade e afecto humano. «Mae de Cacilbas» lhe chamam os pobres, os
enfermos e os encarcerados da outra banda do Tejo. Mae dos infelizes lhe chamam
quantos desventurados batem ao ferrolho do seu palicio de Benfica e da sua quinta
de Almeirim™.

A vertente mental da actividade literaria de «Alcipe» oscila entre o cesa-
rismo apostolico, aliado do classicismo greco-latino e o democratismo laico,

oriundo da Reforma e do Enciclopedismo:

“prisioneira, ndo noviga, menos professa, do mosteiro de Chelas, ela surge na vida a
bora em que se defrontam, ameagadores, dois mundos antagonicos — o do cesarismo
apostolico, aliado do classicismo greco-latino, e o do democratismo laico, alimentado
ao seio da Reforma e da Enciclopédia, a anunciar o advento do Romantismo, vergontea

germano-saxonica enxertada na tradi¢io medieval. E nada como a correspondéncia

4 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espolio referente a 4*
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
5 COSTA, Sousa, A Mulber no Amor; Beleza, na Arte, na Religido, na Politica, p. 360.
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germano-saxonica enxertada na tradi¢ao medieval. E nada como a correspondéncia
epistologréfica de Alcipe define a sua posicio, a posi¢do da Safo lusitana, - assim a
designam os amigos cldssicos — a posi¢ao da Stael portuguesa — assim lhe chamam os
amigos modernistas — no plano dois mundos em guerra sem quartel. Colocada entre o
cesarismo e o classicismo dos maiores, que sob os canones proprios a baptizam e edu-
cam, as suas cartas afirmam que nem as grades do mosteiro logram cotar-lbe o vbo
para os horizontes incertos donde vem o alvor dos canones novos. [...J Escreve sonetos
e odes. Traduz poetas ingleses e alemdes. Di o alerta da era que rompe, nos borizontes
brumosos — a estufa das flores artificiais do arcadismo greco-latino a cair na penum-
bra do sol posto, 0 borto das flores naturais da idade nova, regadas com as dguas vivas

soltas das nascentes da ldade Média, a doirar-se do sol que nasce”.

1. Notas Ideo-Biograificas de «Alcipe» (1750-1839)

Dona Leonor de Almeida Portugal nasceu em Lisboa, a 31 de Outubro
de 1750 e era a primeira filha de D. Joao Almeida Portugal (homem culto, 2°
Marqués de Alorna e 4° Conde de Assumar) e de Dona Leonor de Lorena e
Tavora’. «Alcipe» via no pai o mestre que mais admirava, seria o professor a
quem mais procurava impressionar, em sintese, o seu verdadeiro interlocutor.
«Alcipe» neta dos Marqueses de Tavora, supliciados publicamente em 1759 por
suspeitas de envolvimento no atentado ao rei D. José, ocorrido a 3 de Setem-
bro de 1758.

A sua familia, pais, irma e irmao foram perseguidos e aprisionados por
ordens do Marqués de Pombal, entao Primeiro-ministro do Rei D. José. De
facto, D. Joao Almeida Portugal foi acusado de ter emprestado uma espingarda
cacadeira a um dos conjurados contra o hipotético senio forjado atentado
contra o Rei de Portugal. Foi preso a 13 de Dezembro de 1758 na Torre de Be-
lém, tendo sido posteriormente transferido para o Forte da Junqueira. Enclau-

suraram-lhe a mulher, que enlouqueceria e as filhas: Dona Leonor de 8 anos e

6 COSTA, Sousa, A Mulher no Amor, Beleza, na Arte, na Religido, na Politica, pp. 353 € 360.

7 Marquesa de Alorna, Poesias; ANASTACIO, Vanda, A Marquesa de Alorna (1750-1839); ANASTACIO, Vanda,
“Biografia de Alcipe”, http://www.fronteira-alorna.pt/pdf/biografia_alcipe.pdf. Uma versdo anterior deste
texto foi publicada em Diciondrio no Feminino, Lisboa, Livros Horizonte, 2005, pp. 503-506.
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D. Maria de 6 anos de idade no convento de S. Félix, em Chelas, a 14 de Dezembro.
Ao filho, D. Pedro Almeida Portugal, foi possivel seguir os estudos em Coimbra,
o que lhe habilitou para uma carreira de armas.

Durante dezoito anos estiveram os Alornas privados da liberdade, s6 a
morte de D. José, ocorrida em 1777 e subsequente afastamento, queda em
desgraca de Pombal, permitiu que a liberdade lhes fosse restituida.

Por insisténcia de D. Joao de Almeida Portugal, que exigiu a revisao do seu
envolvimento no processo dos Tévoras, pouco depois de ter subido ao trono
Dona Maria I, a Rainha faria publicar posteriormente o decreto de 17 de Maio
de 1777, declarando inocentes os Marqueses de Alorna e restituindo-lhes os
privilégios entretanto abolidos.

Na sua reclusio do convento de Chelas, passando a primeira quadra da sua
vida, em companhia da sua mie e da sua irma, entregou-se a profundos estu-
dos, a composi¢ao de melodiosas poesias, que alcangaram grande fama e que
figuraram depois nas suas obras completas com o titulo de Poesias de Chelas.
Francisco Manuel do Nascimento, com o nome Fi/into Elisio® e na companhia
de alguns dos seus amigos poetas, comegou a ir ao convento de Chelas, re-
citando versos, pedindo motes as freiras, esperando que nessas ocasides en-
contrar Leonor de Almeida Portugal e ouvi-la através da grade. Com efeito a
jovem poetisa apareceu, brilhou e confundiu os admiradores pelo seu talento.
Data destes encontros o nome de «Alcipe», com que eles a celebraram®.

As leituras do periodo de Chelas (1758 a 1777) foram: Rousseau, Gray e
Young. O mestre da sua juventude foi o Padre Francisco Manuel do Nas-
cimento, que imbuido de ideais enciclopedistas e liberais, foi perseguido
pelo Santo Oficio e viu-se for¢ado a exilar-se em Paris, onde viria a falecer.

Gray contagiara «Alcipe» pela sua humanissima melancolia. Edward Young
(1681-1765) transplantou as infelicidades da sua vida para os célebres poemas
conhecidos mundialmente por Noites de Young. O sentimentalismo e a me-

lancolia dos seus versos haviam de tocar a sensibilidade de muitos coragoes.

8 Filinto Elisio é o nome arcddico que «Alcipe» atribuiu ao seu mestre de juventude, o Padre Francisco
Manuel do Nascimento. Traduziu obras cldssicas e pré-romanticas de autores franceses e deixou vasta pro-
dugao poética original, em Versos de Filinto Elisio de 1798. Sobretudo pelos temas que tratou aproximou-se
bastante do Pré-Romantismo: ideias politicas liberais, sentimentos intimos (a saudade, a tristeza, a soli-
dao, a esperanca de regressar a Pétria primeiro e depois o desespero de regressar), apreciagoes literarias
e amargura de determinados episédios vividos.

9 Marquesa de Alorna, Poesias.
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«Alcipe» nos anos destinados ao convento tinha com a sua irma aulas
alternadas de Latim e de Arabe. Conhecia poetas como Corneille e Racine
que lhe conferiram uma li¢4o acerca do calmo conformismo; outros robuste-
ceram-lhe os habitos mentais do passado como Bossuet, Pascal, Bourdaloue e
Fénelon. Mas, na galeria das suas preferéncias estd ao lado de Horécio (mestre
de todos os Arcades, que Filinto Elisio Ihe ensinara a amar), o inglés Young
cujos Night-Thougts circulavam na traducio francesa de Le Tourneur, dando a
volta a Europa culta.

Consta que «Alcipe» era de cardcter afavel, sabia amenizar com a sua
meiguice e candura filial as amarguras da sua pobre mie e tornara-se muito
querida pela sua amabilidade diante de todas as religiosas do convento™.

«Alcipe» lia para além do ja assinalado Rousseau, d’Alembert conhecendo
pelo menos o “Discours Préliminaire” da Encyclopédie; o Marqués d’Argens
que formulou o conceito revolucionirio em tempos de docilidade perante a
autoridade; Voltaire que apaixonou-a pelo seu espirito reformador e de no-
vidade; Locke, por estimular a reflexoes sobre Educacao bem como sobre a
autoridade do poder.

Defendia Newton porque a sua indagacio lhe revelava as maravilhas da criagao
divina. Defender a Fisica que ele considerava como um meio para estabelecer
uma nova religido ou uma total transformacao do Cristianismo, fez com que
«Alcipe» julgasse as teses de Newton compativeis com as suas convicgoes
religiosas.

Lia textos de filosofos racionalistas como Wolf, Condillac, Verney, Padre
Teodoro de Almeida e Buffon. Aprendeu Alemao, Inglés, Italiano e Francés.
Passou a ler Goethe, Burger e Wieland.

Interessavam, ainda, a «Alcipe» questoes de politica na qualidade de ela
prépria ter sido uma vitima de abuso do poder, por via do Marqués de Pom-
bal. Neste aspecto, «Alcipe» inscrevia-se numa das caracteristicas essenciais da
psicologia do roméntico, que € a defesa da liberdade politica ser incompativel
com qualquer espécie de tirania, se preciso fosse gritaria contra os tiranos e
promoveria revolugdes.

A par dos seus trabalhos artisticos e literarios, Leonor entregava-se também
a pintura, dispunha ainda de tempo para ajudar no servigo da enfermaria, do

refeitério e de organista do convento.

10 Marquesa de Alorna, Poesias.
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A 24 de Fevereiro de 1777, fechava-se o sepulcro do rei D. José e «Alcipe»
viu abrir-se-lhe simultaneamente a porta da liberdade dos longos dezoito anos
de clausura. Libertada, tal como a sua restante familia, na sequéncia do perdao
concedido por D. Maria I aos presos politicos, «Alcipe» frequentaria durante
algum tempo, os circulos literarios de entao.

Quando D. Joao Almeida Portugal, 2° marqués de Alorna, saiu da prisao,
dirigiu-se ao convento, onde na grade o esperavam a sua mulher e as suas duas
filhas, acompanhado de parentes e de mais pessoas para as cumprimentarem.
O marqués e sua familia foram viver para a quinta de Vale de Nabais, que
possuiam nas proximidades de Almeirim.

Dona Leonor Almeida Portugal era o encanto e o enlevo da sociedade da
época. O seu talento, o prestigio do infortinio que sofrera, a audacia de se ter
afrontado contra as iras do marqués de Pombal, tornaram-na digna da maior
consideragao e respeito. Casar-se-ia com um fidalgo alemao e viajou por varios
paises da Europa, sendo conhecida como poetisa, e pelos seus trabalhos de
pintura. “O palacio do Marqués de Alorna recebia nobremente nacionais e
estrangeiros. Entre estes foi ali apresentado um militar Alemao, o Conde de
Oeynhausen, primo e ajudante do recém-chegado Conde de Lippe. O mogo
Conde viu diante de si uma jovem senhora, com uns cabelos, que se tinham
metido medo ao Arcebispo, ndo metiam nenhum aos ajudantes do Austria-
co Marechal, com uns olhos brilhantes que pareciam falar, elegante, seio tao
arrebatador como indiscreto, com a nobre distingdo que era tao sua, falando
seis linguas, tocando, cantando, poetando, perfumando graciosa o lar de seus
pais. O pobre Conde caiu-lhe aos pés, e jurou-lhe que para a esposar tudo
abandonaria por ela, até a prépria Religido, como efectivamente abandonou,
fazendo-se catdlico”™.

Em 1778, «Alcipe» decidiu casar-se contra a vontade de seu pai, com o conde
de Oeynhausen (1739-1793), alemio, luterano e de situagio financeira pouco
prospera, que renegaria a sua fé numa cerimoénia publica de baptismo realizada
a 15 de Fevereiro de 1778, na qual foram padrinhos a rainha D. Maria I e o rei
D. Pedro III.

Em Fevereiro de 1779 «Alcipe» casava-se com o jovem oficial conde de
Oeynhausen. «Alcipe» mudou-se para o Porto, onde o marido fora chamado

para desempenhar um cargo militar até 1780. Gragas a interferéncia da poetisa

11 COSTA, Dom Anténio da, A Mulher em Portugal, pp. 233 3 234.
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junto da Rainha, Oeynhausen seria nomeado Ministro Plenipotenciirio em
Viena, cidade para onde o casal se mudaria ainda no decurso do ano de 1779.

Tanto quanto se sabe, «Alcipe» e Oeynhausen foram uma presenga notada
na Corte de Viena, onde estabeleceram relagbes de cordialidade com o Impe-
rador José 11, que a condecorou, com o Papa Pio VI que visitou a cidade nesse
periodo, com Pietro Metastasio, com o filésofo Moses Mendelsohn e com o
musico portugués Abade Costa.

A correspondéncia trocada com a condessa do Vimieiro documenta-nos o
encontro de «Alcipe» com Luisa Todi bem como a frequéncia dos saldes vie-
nenses e a amizade com a condessa Maria Wilhelmine de Uhfeld, condessa de
Thun-Hohenstein (1744-1800)™.

A sua integragao nos circulos da alta aristocracia de Viena é-nos confirmada
pelo facto de o nome do seu marido figurar na lista dos subscritores dos con-
certos ai realizados por Wolfgang Amadeus Mozart, em 1784.

Apesar da sua integracdo na vida social e do interesse que a autora manifestou
pela lingua e pela literatura alemas, a permanéncia de «Alcipe» em Viena foi
relativamente curta. Com efeito, D. Leonor saiu de Viena nos finais de 1784
para se estabelecer, em Outubro do mesmo ano, em Avinhdo. A familia Oey-
nhausen permaneceria cerca de seis anos no Sul de Franga. Mas sabe-se que
em 1787 e 1788 «Alcipe» passou longas temporadas em Lisboa sem o marido,
durante as quais, para além de frequentar os saldes da condessa do Vimieiro,
procurou mover influéncias a favor do conde de Oeynhausen. Apés o regresso
a Portugal, em 1790, foi atribuido ao conde de Oeynhausen o cargo de gover-
nador militar do Algarve, posi¢ao que nao chegou a exercer, por falecer a 3 de
Marco de 1793.

Em 1793 morria o marido, com 53 anos de idade e deixava «Alcipe» vitiva
com 43 anos de idade e cinco filhos. Nesses anos de Almeirim e de Alma-
da, onde existiam as propriedades da familia, rodeou-se de criangas, dos seus
préprios filhos e de filhos alheios, primando pela dedicagio da educagao dos

filhos, pela beneficéncia e pela instru¢ao das mogas da regiao®.

12 EHRHARDT, Marion, “As rela¢bes germénicas da Marquesa de Alorna”; CASTRO, Anibal Pinto de,
PEREIRA, José Esteves, DELILLE, Maria Manuela e ALMEIDA, Teresa de Sousa de, Alcipe e as Luzes, p. 258.
13 Marquesa de Alorna, Poesias.
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«Alcipe» tornou-se, assim, muito estimada por todos, através dos grandes
beneficios que dispensava constantemente aos carenciados locais, pagando a
uma mestra para ensinar as raparigas, tanto daquela vila como das povoagdes
vizinhas, a ler, escrever, coser, e outras prendas préprias do seu género femi-
nino. Essa propensao do género feminino é-nos sistematizada por Cristina C.
Vieira e Heloisa Perista, afirmando que ‘@ maior longevidade das mulberes associa-
da a sua maior autonomia ao nivel da domesticidade sao fatores que lhes permitem viver
sozinhas mais tempo, {...}, e que ainda as tornam as principais cuidadoras informais na
familia, entrincheiradas entre as geracoes de filbos/as (e de netos/as) e as de progenitores/
as idosos/as” .

«Alcipe» entregou-se, ainda, em Almeirim a versejar e a traduzir do inglés
Thomson em A Primavera e Solidoes e o alemao Cronegk. Thomson deu o grito
de partida para uma interpretacao subjectiva da Natureza. «Alcipe» discutia
com Muller a riqueza da lingua portuguesa comparada com a da alema. Tra-
duziu parcialmente o poema “Oberon” do alemao Wieland®, para provar a

superioridade do idioma de Camdes.

Cultivou o soneto com grande esmero. Na sua vasta
produgio poética (Obras Poéticas, 6 volumes, 1844) vis-
lumbra-se uma evolug¢io nitida: do arcadismo filintista
da mocidade passou por uma fase de meditagoes filo-
soficas ao estilo de Thompson até ao Pré-Romantismo.
Existe, com efeito, nas poesias de «Alcipe» muito subjec-
tivismo, o culto do “Eu”, a predilec¢io vincada pelos am-
bientes sentimentais, a expressao premente e incontida
da ansia de liberdade.

No entanto, a amizade literdria com D. Catarina

Micaela de Lencastre, 1* viscondessa de Balsemao

(1749-1824), que as suas obras documentam, parece es-

treitar-se nesta época e, entre os anos de 1793 e de 1802,

1 — Leonor de Almeida

Portugal, 4* Marquesa de
14 VIEIRA, Cristina C. e PERISTA, Heloisa, “Introdug¢io. Para uma compre- Alorna, por Franz Joseph
Pitzschmann, Viena, c.
1780, Fundagio das Casas
de Fronteira e Alorna (foto:
de Voltaire, o que agradaria significativamente «Alcipe». Wikimedia Commons)

ensio genderizada do processo de envelhecimento”, p. 9.
15 Wieland (1733-1813) nutria um escérnio e independéncia semelhantes aos
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manteve relagdes de intercimbio literario com alguns poetas da Academia de
Belas Letras (associagao que também ficou conhecida pela designagio de
Nova Arcadia), como Francisco Joaquim Bingre e outros.

E datavel do mesmo periodo o relacionamento com Manuel Maria Barbosa
du Bocage (1765-1805), comprovado nio s6 pela troca de poemas entre ambos,
mas também, pelo facto de o nome da condessa de Oeynhausen figurar entre
os subscritores do segundo tomo das suas Rzmas em 1799 e de Bocage lhe ter
dedicado o terceiro tomo das mesmas, impresso em 1804.

Nestes primeiros anos da sua viuvez, «Alcipe» parece ter gozado de algum
favor junto da Corte, apesar de D. Maria I estar ja, nessa data, afastada do po-
der. Com efeito, em 1801, por alvara de 9 de Novembro, foi nomeada Dama de
Honor de Dona Carlota Joaquina. No ano seguinte «Alcipe» foi formalmente
convidada a sugerir os temas que presidiram a decorag¢ao do Palacio da Ajuda.

Quando comecaram as desinteligéncias no Pago Real entre o Principe-
-Regente D. Joao e a Princesa Dona Carlota Joaquina, «Alcipe» interveio nelas
na qualidade de simpatica medianeira, de promotora da paz entre o casal e,
obviamente, de Dama de Honor de Dona Carlota Joaquina.

«Alcipe» vivia também rodeada de literatos como era seu apanagio e contava-se
que Filinto Elisio e ela prépria alimentavam uma tertulia literaria, a Sociedade
da Rosa ou a Maconaria Branca. Sociedade essa em que ‘@ Marquesa de Alorna,
elevando as suas salas a categoria de um centro literdrio, recebia também as poetisas™,
mas nao escapava ao intendente-geral de policia, Pina Manique.

Tal nos é sugestivamente explicitado por Hernani Cidade “[...J mas como
para muito mais encontrava aptidoes, tendéncias, fervores no seu bulicio interior, ei-la
organizando entre os frequentadores e frequentadoras das suas salas uma espécie de ma-
conaria branca — a Sociedade da Rosa {...}. Certissima para criada para servir o Trono
e 0 Altar, quis envolvé-la do prestigio e garantir-lhe a fascinagdo que o mistério infali-
velmente lhe daria — e Pina Manique, tio zeloso como desconfiado, nao se demorou a in-
tervir, com vivaz aparato de for¢as militares e policiais [...J por intermédio de seu neto,
D. José Trazimundo, que conta o caso nas suas Memorias (). Sabemos que o Intendente

lhe revistou a casa que babitava a Boa-Morte, apreendeu papéis, que ndo seriam apenas

16 CIDADE, Hernani, “Prefacio”, in Marquesa de Alorna, Poesias.
17 COSTA, Dom Anténio da, A Mulber em Portugal, p. 241.
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versos, e mandou para a Policia, para ser examinada, uma maquina que decerto lhe
teria causado pavor ainda mais vivo do que a policial curiosidade desperta, tanto
mais que o espirito ironico da condessa logo aproveitou o ensejo para seu desforgo,
pela troca™.

Verificou-se na Intendéncia que o pretenso temivel engenho de guerra da
Sociedade da Rosa nao passava de uma tripeca inglesa com as suas duas bom-
bas. Este engano e/ou desaire do Intendente nao impediu que se cumprisse a
ordem de exilio a «Alcipe», tendo sido intimada pelo préprio Intendente-Ge-
ral da Policia a abandonar o Pais, a 6 de Outubro de 1802.

«Alcipe» passou os anos de 1803 a 1814 no exilio for¢ado, primeiro em Espa-
nha (até 1804) e, depois em Inglaterra, ao que parece envolvida em actividades
de caracter politico de teor anti-napolednico. De facto, «Alcipe», que na clau-
sura do convento de Chelas e enquanto vitima dos excessos do poder absoluto,
parecera aderir ao filosofismo revoluciondrio, sentia agora perante as amea-
¢as napolednicas a fervorosa revivescéncia do seu tradicionalismo religioso e
patridtico. Fez diligéncias tendentes ao sucesso da sua missdo secreta junto
das Cortes europeias, no intuito de convencer o Principe-Regente D. Joao de
modo a aproveitar os seus préstimos para que os dois generais vendeanos® que
albergou em sua casa encontrassem entre nés os socorros que pediam para
restaurar em Franca o trono fidelissimo.

Foi em Inglaterra que «Alcipe» se relacionou com Madame de Stael. Eis a
apreciacao de Karen Offen acerca da Madame de Stael, “Cest /7ntrépide Madame
de Stael, championne de la liberté, ennemie jurée de Napoléon, et indubitablement la
femme la plus célébre de toute 'Europe au début du X1Xéme siécle, qui brandit avec vi-
gueur le drapeau féministe durant les années oi Napoleon et ses armées étaient embarqués
dans la conquéte de I'Europe. {...] Le débat sur la question des femmes, les problémes ren-
contrés par une femme de génie au sein d une société répressive, la difficulté de combiner

amour et accomplissement, tout cela se trouve a la fois dans sa vie et dans son ouvre,

18 CIDADE, Hernani, “Preficio”, in Marquesa de Alorna, Poesias, pp. XXXIII e XXXV.

19 Um deles era um jovem general francés de nome Forestier, de quem se julga que «Alcipe» teria sido amante
e, que a mesma ao cuidar dele, por motivos de doenca, o terd envenenado involuntariamente, acabando
por morrer. Informagdes colhidas numa reunido de trabalho tida com o Dr. Fernando Mascarenhas, 12°
Marqués de Fronteira e entusiasta dos estudos em torno de «Alcipe».
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y compris dans ses romans les plus illustres, Delphine (1802) et Corinne (1807). Elle
allait devenir la source d’inspiration d'une nouvelle génération dactivistes féminis-
tes, apres la restauration, en 1815, de la paix armée en Europe et linstallation d’une
monarchie «constitutionelle» en France — avec un roi autoritaire, Louis XVIII, au
sommet du pouvoir™.

Foi, ainda, na cidade londrina que «Alcipe» passou a conhecer mais alguns
reais desgostos familiares, verdadeiras catdstrofes pessoais que agravaram a

angustia material em que vivia:

§ a filha Dona Luisa foi raptada pelo médico portugués Carneiro de Aratjo,
que estanciava na capital inglesa;

§ a condessa da Ega, D. Juliana, comprometeu o seu nome préprio e o do
marido por seus amores escandalosos com Junot, o que a tornou odiosa
aos olhos dos patriotas portugueses, que lhe negaram num futuro préximo
(apesar da meia reabilitacao pelo seu segundo casamento com o conde russo
de Stroganoff e da protecgdo do Czar) o regresso a Portugal;

§ recusaram-lhe confiar os netos a sua vigilancia e educagao;

§ o filho nio acedeu ao seu chamamento que a poderia defender e cujo garbo,
dizia ela, mostraria aos ingleses o fisico airoso de uma “raga” que, julgada
pela fealdade do Embaixador, D. Domingos, poderia crer-se que fosse de
orangotangos®;

§ Finalmente, o irmao D. Pedro Almeida Portugal (3° Marqués de Alorna) sabia
que lhe havia sido colocada em Portugal a cabec¢a a prémio como réu de trai-
¢ao por participar na invasao de Masséna. A 2 de Janeiro de 1813, antes de lhe

ser possivel reabilitar-se, morria em Konigsberg, de frio e de saudade.

Segundo Hernani Cidade “ocorrem momentos no exilio, que a desolagio que
a vida nao lhe poupa e como ser humano que sofre exalara-lbe estes gemidos de dor:
«nem as parentes mais proximas se atreviam a escrever-me» pela perseguicdo que
lhe ¢ movida por ser a mie da condessa da Ega e a irmi do Comandante da Legiio

Portuguesa que lhe parece estender-se de Portugal a Inglaterra, onde nio tem outro meio

20 OFFEN, Karen, Les Féminismes en Europe (1700-1950). Une bistoire politique. Traduit de langlais (américain) par
Geniviéve Knibiehler, Rennes, Presses Universitaires de Rennes, {20121, p. 120.
21 CIDADE, Hernéni, “Prefacio”, in Marquesa de Alorna, Poesias.
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para viver sendo «em profunda solidao, siléncio e abandono de Deus™. Todos os amigos

a quem escreveu lhe iam lamentando a situagao. A Inglaterra no a encantava
excessivamente, pois nao tinha Sol, vinho e nem 4gua; existiam somente fabri-
cas, reflexao e amor proprio, destacando «Alcipe» que a sua principal riqueza
seria o dinheiro.

Da literatura inglesa detestava Shakespeare, considerando-o ‘dozdo e grosseiro”,
Milton seria gigantesco. Mas, simultaneamente parecia manter a moderagao
e o equilibrio classicos, agradando-lhe Pope, o “Gnico que parece ter juizo e
gosto”?. Por isso, traduz de Pope o Ensato sobre a Critica e a Arte Poética de Ho-
racio. Mas, nao era insensivel a como¢ao romantica de Ossian de que traduziu
o episddio “Darthula”, nem a melancolia humanissima de Gray e o Cemitério
da Aldeia o atesta. Foi também em Inglaterra, certamente por sugestoes do
ambiente em que tinham surgido The Seasons de Thomson e Botanical Garden de
Erasmo Darwin, que «Alcipe» escreveu as suas Recriagoes Botinicas.

«Alcipe» regressava definitivamente em 1814, por ocasido da paz geral.
Todavia, a tentativa de regresso definitivo ocorrera ja em 1809, tendo sido
frustrada, uma vez que as autoridades portuguesas impuseram-lhe o regresso
a Inglaterra, com o pretexto de se ter apresentado sem passaporte; eventual-
mente té-lo-ia perdido no navio™.

«Alcipe» dedicou-se durante dez anos a reabilitagdo da memoria do seu
irmao, que havia sido condenado em Portugal por Inconfidéncia pelo facto
de ter comandado a Legiao Portuguesa no Exército Napoleonico e ter par
ticipado na terceira Invasao Francesa a Portugal, comandada por Masséna.
«Alcipe» acabou por conseguir a revisio da sentenca e a recuperacio dos ti-
tulos de Marqués de Alorna e de Conde de Assumar. Tal é-nos confirmado
por Isabel Drumond Braga, que assinalando que “seria Dona Leonor a conseguir
a reabilitacdo de D. Pedro, seu irmdo, por sentenga de 16 de Agosto de 1823. Para tanto,
teve que levar a efeito diversas diligéncias, tentando provar que os bens confiscados eram
bens vinculados e, como tal, teria a sua administracdo que ser restituida ao titular da

casa, agora a propria marquesa. Apresentou, inclusivamente, documentos antigos, tendo

22 CIDADE, Hernéni, “Prefacio”, in Marquesa de Alorna, Poesias, p. XL.
23 CIDADE, Hernéni, “Preficio”, in Marquesa de Alorna, Poesias, p. XLII.
24 CIDADE, Hernani, “Preficio”, in Marquesa de Alorna, Poesias.
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recorrido ao trabalho de um paledgrafo, para sustentar as suas pretensoes. Nesse labor, a
marquesa escreveu ainda uma memdria justificativa dando conta das ac¢oes militares
do seu falecido irmao para, desse modo, provar que a sentenca que o condenara por
crime de lesa-majestade tinba sido injusta. No texto foram citadas cartas, depoimentos e
documentos judiciais”™.

O facto de a sua cunhada e dos seus dois sobrinhos terem ja falecido, tornou-a
herdeira destes, com o titulo de 4" marquesa de Alorna. Mas, mesmo assim,
a vida de «Alcipe» continuava a conhecer problemas e dificuldades de varia
ordem, tal qual nos explicita Isabel Drumond Braga: “mesmo apds 1823, o endivi-
damento e as consequentes dificuldades financeiras contribuiram para que Alcipe tivesse
diversas demandas em resultado da administracdo da sua casa. As cartas que escreveu
ao banqueiro Carlos Higgs sdo reveladoras dessas dificuldades. Por essa documentagio
ficamos também a saber que Dona Henriqueta, sua cunbada, recebia certa quantia paga
através dos rendimentos das terras da Casa de Alorna. O quantitativo era entregue a
Alcipe que, em seguida, o remetia para Lisboa. Por diversas vezes, em 1823 e 1824, é re-
ferida «a mezada regular da minba cunbada a Marquesa d’Alornay, supomos que se re-
feria aos 50.000 réis que Dona Henriqueta deveria receber mensalmente, de acordo com
0 que ficara estipulado no seu contrato de casamento. Desconbecemos o destino dos bens
particulares da marquesa sequestrados em Vila Vigosa. Teria D. Henriqueta conseguido
o0bté-los?. Ou pelo contrario teria passado o resto da sua vida empenbada nas demandas
Judiciais que durante tanto tempo também ocuparam a sua cunbada, D. Leonor (Alcipe),
a quarta marquesa de Alorna?”*.

Conseguida a reabilitagdo do irmio e empossada «Alcipe» do morgado
e do titulo do Marquesado de Alorna, parecia que a vida lhe seria a partir
de agora ficil e a pena da poetisa, da escritora nao mais haveria de se ocu-
par de outras letras além das belas-artes, nao mais ela teria de esforcar-se
a redigir cartas, representacdes ao Governo, instrugbes a letrados e a pro-
curadores; mas, com efeito, nao sucedeu assim. Em breve teria empenha-
do uma grande parte do seu patriménio material. Durante todo o resto da

sua existéncia, a situagdo persistia em manter-se numa penudria dourada.

25 BRAGA, Isabel Drumond, Vivéncia no Feminino, p. 190.
26 BRAGA, Isabel Drumond, Vivéncia no Feminino, p. 190.
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Foi sobretudo depois do seu regresso de Inglaterra que «Alcipe» ocupou um
lugar central na vida intelectual de Lisboa. Apesar de ter lutado com dificulda-
des financeiras abriu as portas das residéncias onde viveu na capital a poetas e
literatos que a visitaram também durante as temporadas que passou em Alma-
da e em casa do seu neto, o sétimo marqués de Fronteira, D. José Trazimundo
Mascarenhas Barreto, no seu palicio de Sao Domingos de Benfica.

«Alcipe» tornara-se uma figura central nas tertulias literarias de Lisboa, de-
sempenhando o papel de mediadora entre poetas de geragcdes diversas, que
viam a frequéncia do seu circulo de relagdes como um sinal de prestigio e de
legitimagao do talento. Foram os casos de poetas entao muito jovens como An-
tonio Feliciano de Castilho (1800-1875) e Alexandre Herculano (1810-1877), que
consideravam «Alcipe» como uma figura tutelar 7.

Entre os anos de 1816 e 1829, «Alcipe» frequentou também as assembleias que
tiveram lugar em casa de Francisca Possolo da Costa (1783-1838), uma escritora 33
anos mais jovem, que juntava na sua casa personalidades ligadas ao Liberalismo,
com as quais o marido desta poetisa mantinha relagdes excelentes neste campo
politico, mas também outros poetas de varias idades e de diferentes percursos
ideoldgicos.

«Alcipe» morria a 11 de Outubro de 1839, com 89 anos de idade.

Tal como aconteceu com a grande maioria dos poetas e das poetisas seus
contemporaneos, «Alcipe» nao publicou em vida a sua poesia, que foi dada a
estampa, em 6 volumes, pelas suas filhas Henriqueta e Frederica, em 1844, cin-
co anos depois da sua morte. Com o titulo Obras Poéticas de D. Leonor d’Al-
meida Portugal Lorena e Lencastre, Marquesa d’Alorna, Condessa d’Assumar e
d’Oeynhausen, conhecida entre os poetas portugueses pelo nome de «Alcipe»,
esta publicacao inclui, para além das obras poéticas originais da poetisa, as suas
tradugoes de Claudiano, Gray, Goethe, Burger, Cronek, Metastasio, Milton,
Thompson, Goldsmith, Lamartine, Klopstock, Wieland e pseudo-Ossian.

27 CIDADE, Hernéni, “Prefacio”, in Marquesa de Alorna, Poesias.
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2 — Mausoléu dedicado a «Alcipe» (Cemitério dos Prazeres, jazigo n.° 336, foto de Francisco Queiroz)
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1.1 Serd «Alcipe» inédita no quadro das mulheres escritoras?

Em 1843, Francisco Joaquim Bingre, entao com 8o anos de idade, redigiu
um poema heréico em trés actos, intitulado “As Mulheres”, no qual se refere a
algumas escritoras suas contemporaneas. A condessa do Vimieiro, a condessa
de Oeynhausen ou «Alcipe», a viscondessa de Balsemao e Francisca Possolo da
Costa foram elogiadas nestes versos.

Enuncia-se, a titulo de exemplo, no apontamento correspondente a «Alcipe»:
“a condessa de Nhausen, grande Filosofa e grande poetisa lirica, mulber de abalizados
talentos e de optimas ideias liberais, cuja casa frequentei algumas vezes com outros poetas

228

do meu tempo

Na nota relativa a viscondessa de Balsemao, pode
o o ) ORRAS POETICAS
ler-se o seguinte: “D. Catarina, Viscondessa de Balsemao, =

. . . . . L EINE WSS PETIUE, AV D LT
mulber muito estudiosa e bela poetisa lirica que muito fre-

MENFELEL N ARSELE;
TP WA R B e

quentet e com quem tive muitos certames poéticos”™ e, por
fim, na nota que remete para os versos que tratam de
Francisca Possolo da Costa conta-se que “D. Francisca de
Paula Possolo da Costa, nasceu em Lisboa a 4 de Outubro de
1783: foi dotada de muito talento e génio poético; pode dizer-se
que foi a nossa Safo ou a nossa Corina. Corre um volume inti-
tulado Francilia, Pastora do Téjo, de harmaonicos versos, por ela
feitos: deixou impressas excelentes obras: entre elas a traducio
da maravilbosa obra de madame de Stael, Corina ou a Itilia e
muzitas outras, que correm nas maos de todos. Era muito ama-
wvel e de génio docil e de suma politica e tanto ela como seu pai,
Nicolau Possolo, e sua mae, D. Maria do Carmo Correia de

Magalbdes foram muito da minba amizade”.
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3 — Frontispicio das obras
poéticas de «Alcipe» (1844)

28 Citado por ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
29 Citado por ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
30 Citado por ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
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Na acepc¢ao de Vanda Anastacio ‘estes relatos de Francisco Joaquim documentam
um facto frequentemente subvalorizado ou mesmo silenciado pelos historiadores litera-
rios: a intensa circulagdo de textos nao impressos que ocorre durante o periodo de que aqui
nos ocupamos, através da recitagdo, da leitura em voz alta e, no caso da poesia, do impro-
viso, em reunioes sociais frequentadas por bomens e mulberes de letras, que tém lugar na
casa de mulberes-escritoras. Estas reunioes, a que os contemporaneos davam geralmente
0 nome de «assembleias» ou «fungoes», comecam a estar na moda na década que se segue
imediatamente ao terramoto de 1755 e a sua voga prolongou-se até perto da década de 40
do século seguinte”™'.

Sabemos que, em termos dos costumes da sociedade portuguesa anterior
a 1750, ou seja anterior ao ano de nascimento de «Alcipe», as mulheres viviam
em situacao de verdadeira clausura doméstica, confinadas a uma parte da casa,
podendo apenas sair para assistir a missa e/ou as cerimonias religiosas, sempre
acompanhadas. Mesmo em banquetes solenes da Corte, homens e mulheres
comiam em mesas separadas, nao se misturando sequer para dancar. Relativa-
mente ao quotidiano das mulheres que viviam no seio familiar, a vida das frei-
ras, na mesma época, seria muito mais aberta ao intercimbio social, pautada
por festividades religiosas e celebragdes de efemérides conventuais as quais
acorriam, para irem assistir, homens também3.

Segundo Vanda Anastacio, ‘@ mudanga de atitude em relagdo ao convivio entre
0s sexos, que ndo deixou de ter, como é natural, opositores (como sejam pegas satiricas
teatrais e alguma literatura de cordel de teor jocoso), foi atribuida pelos contemporineos
a perturbacio da ordem social gerada pelo terramoto, ao maior afluxo de estrangeiros
que se verificou na viragem do século e a um maior conbecimento das «modas» de outros
paises, nomeadamente da Fran¢a”>.

Acerca desta nova sociabilidade pés-terramoto 1755, Vanda Anastacio detalha
do seguinte modo “I...J hi mulberes-autoras que adquirem grande projeccdo, nio so
pelo talento que os contemporaneos lhe reconbecem mas, também, pelo papel «aglutina-
dor» que desempenharam, reunindo a sua volta escritores, pensadores e personalidades
ligadas ao poder. Trata-se, em geral, de senhoras casadas, que abrem as portas de suas

casas ao convivio literdrio e presidem, acompanhadas pelo marido, as «assembleias» que

31 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos.
32 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
33 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
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organizam. Oriundas, regra geral, da aristocracia ou da alta burguesia mercantil,
sabemos os seus nomes, mas conbecemos muito pouco sobre as suas vidas e ainda me-
nos sobre as suas obras, que ficaram quase totalmente por imprimir. {...} Organi-
zadas com periodicidade regular (geralmente uma vez por semana), estas tertilias
incluiam, para além da divulgacio oral das obras dos participantes, uma refei¢io
ligeira, misica, canto e dan¢a. Aparentemente informais, dirigem-se, de facto, a um
pablico seleccionado, que 56 acedia a elas através de alguém que ja fosse frequenta-
dor. Criam-se, deste modo, circulos de relacbes afectas a certas casas, mas acontecia
[frequentemente que os mesmos poetas fossem admitidos em mais de um grupo. A lite-
ratura surge, assim, integrada num estilo de vida. {...] Na pratica, quem sabe fazer
poesia, improvisar e declamar tem acesso a circulos sociais que estdo vedados aque-
les que ndo nasceram no seio da aristocracia, por exemplo. Por outro lado, se é um
facto que estas reunioes abriram espaco ao intercambio e a discussdo de ideias, nio
devemos esquecer que nelas também se consagravam autores e se faziam e desfaziam
reputagoes literdrias, pelo que funcionavam, também, como verdadeiras instancias

de legitimacdo”.

1.2 Uma actividade discreta: Teresa de Mello Breyner, Joana
Isabel Forjaz e Francisca de Paula Possolo da Costa

Dona Teresa de Mello Breyner, nasceu a 1739, foi condessa do Vimieiro
em 1766, por casamento. No final dos anos 8o presidia em sua casa a assem-
bleias frequentadas pelos poetas da Nova Arcidia, mas a sua actividade lite-
raria ter-se-ia iniciado dez anos antes. Os textos que lhe foram dirigidos por
Anténio Dinis da Cruz e Silva, Anténio Ribeiro dos Santos, Nicolau Tolen-
tino, Filinto Elisio e Domingos Maximiano Torres dao conta do intercimbio
poético que manteve com autores de diferentes geracoes¥.

Era amiga da familia Almeida Portugal, visitando assiduamente Dona
Leonor Lorena, Dona Leonor ou a futura «Alcipe», e D. Maria de Almeida

Portugal, enquanto estiveram reclusas no convento de Chelas. D. Teresa de

34 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
35 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
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Mello Breyner teria sido certamente uma das responsaveis pela circulagio
das poesias da futura 4" Marquesa de Alorna, entre os literatos dos anos 7o.
Ela era a amiga, a confidente das horas de melancolia, a visita mais regular
do convento de Chelas, era, no fundo, a mulher que conhecia o mundo
secular, a intelectual iluminada com quem se podia dialogar3°.

Dona Teresa correspondeu-se com Frei Manuel do Cenaculo, entre 1780 e
1785. Vitva em 1793, retirou-se para o convento de Santos, no qual professou
em 27 de Junho de 1794. Foi prelada desse convento, onde se supde que tenha
permanecido até a morte.

Outra escritora que presidiu a “assembleias” na mesma época foi Joana Isa-
bel de Lencastre Forjaz, que era filha de um fidalgo da Casa Real e nasceu em
1745. Esta sua actividade estd documentada no inicio dos anos 70 e parece ter
terminado abruptamente depois da morte do seu marido, ocorrida por volta
de 17557

4 — «Alcipe, retrato publicado em
MASCARENHAS, D. José Trazimundo,
Memérias do Marqués de Fronteira e d’Alorna D.
_José Trazimundo Mascarenbas Barreto ditadas por
ele proprio em 1861, Parte I (1802 a 1818), Lisboa,
Imprensa Nacional-Casa da Moeda, s.d., p. 16.

36 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
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Entre os homens de Letras que se lhe referem destacamos Nicolau Tolentino,
Basilio da Gama, Caldas Barbosa, o Principal Botelho, Manuel Inicio Silva
Alvarenga e Alvarenga Peixoto, tendo-se correspondido com José Anastacio
da Cunha®.

Vanda Anasticio adianta-nos que ‘@ correspondéncia inédita da Marquesa de
Alorna di a entender que teria existido, nos anos 70, uma rivalidade poética entre am-
bas, estimulada por grupos de poetas que tomaram um e outro partido, apesar de Alcipe
viver entdo em Chelas e de, ao tempo da ocorréncia, as envolvidas poucas vezes se terem
encontrado” .

Quanto a Francisca de Paula Possolo da Costa era trinta e trés anos mais
nova que «Alcipe», pois nasceu em Lisboa, a 4 de Outubro de 1783. Filha de
um homem de negécios, Francisca de Paula viveu num ambiente socialmente
privilegiado, tendo tido acesso na sua juventude a educagio que, entdo, se mi-
nistrava as mulheres do seu meio. Teria estudado Musica, Francés e, s6 mais
tarde, por sua propria iniciativa teria alargado o leque das suas leituras+.

Tal como Dona Teresa de Melo Breyner e Joana Isabel de Lencastre Forjaz,
foi s6 depois do seu casamento com Jodo Baptista Angelo da Costa, em 1813,
que Francisca Possolo da Costa conquistou um papel de relevo entre aqueles
que se dedicavam as Letras. O marido, ex-oficial da Marinha que trocara a car-
reira da Armada pelo comércio, era magom, mantendo relacoes de cordialidade
com os intelectuais e dirigentes politicos afectos ao Liberalismo.

Segundo testemunhos contemporineos de entao, existia um teatro particular
na residéncia do casal, situada na Rua das Trinas, destinado a um puablico com-
posto por familiares e amigos, sendo representadas pegas traduzidas ou adap-
tadas do Francés por D. Francisca Possolo da Costa, que também participava
como actriz.

Durante o periodo que mediou entre o seu casamento e a morte do marido,
Jodo Baptista Angelo da Costa, a poetisa passou a receber regularmente inte-
lectuais e literatos de varias geracoes, que animavam as assembleias organizadas

€m Ssua casa.

38 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
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Pelos seus saloes passaram «Alcipe», Belchior Curvo Semedo, o conde de
Sabugal, Alexandre Herculano, Anténio Feliciano de Castilho, Almeida Garrett,
Domingos Borges de Barros (futuro visconde da Pedra Branca e embaixador do
Brasil em Paris), entre outros.

Vanda Anasticio considera que apesar da “[...J escassez de informagoes que
possuimos acerca das escritoras que acabamos de mencionar, contrasta a relativa abun-
dincia de documentagao respeitante @ Marquesa de Alorna (1750-1839) e a Francisca
de Paula Possolo da Costa (1783-1838), as mulberes-autoras que maior intercimbio
poético mantiveram com os poetas do seu tempo. Sobre elas possuimos datas, obras e
biografias mas, estas tiltimas, deixam em siléncio aspectos significativos da sua actua-
¢do que os documentos atestam, mas que nio couberam, por assim dizer, nos pardimetros
que o discurso historiogrifico do século XIX e inicios do século XX estabeleceu para a
imagem feminina” +'.

Dom Anténio da Costa assinala-nos uma diferenca substancial entre as
duas poetisas e autoras, «Alcipe» e Francisca Possolo “vé-se que a impressao salu-
tar produzia na nobre timidez de Francilia a animagcio da Marquesa. E que profundo
contraste entre as existéncias de ambas!. A Marquesa teve por teatro o mundo, e viu-o
aos seus pés; D. Francisca, a ndo ser no curto espago da sua felicidade conjugal, viveu re-
colhida: no austero lar paterno durante a mocidade, e depois no desconsolo da viuvez™*.

A semelhanca do que ocorreu com a condessa do Vimieiro e com Joana
Isabel Forjaz, Francisca de Paulo Possolo afastou-se da vida social depois
da morte do marido, em 1829, retirando-se para uma quinta que possuia no
Cartaxo, onde viria a falecer a 19 de Junho de 1838.

Eis o veredicto de Vanda Anasticio acerca do papel desempenhado por
Francisca Possolo da Costa: “para além do seu papel como mediadora cultural, propi-
ctando o intercimbio entre os homens e mulberes de letras seus contemporaneos, Possolo
da Costa foi autora de uma obra multifacetada, com incursoes em géneros, como o melo-
drama e a novela, que entdo nio eram considerados da esfera feminina. Ao contrario da
matoria das suas contemporaneas, esta escritora fez imprimir em vida grande parte das
suas obras, mas fé-lo quase andnimo, ou seja, assinando com as iniciais DEPPC. . ...}
Apesar desta manifestacio da tal «modéstia» considerada na época como propria do seu

sexo, D. Francisca de Paula deu o seu nome a trés curtas antologias de poemas intituladas

41 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».
42 COSTA, Dom Anténio da, A Mulber em Portugal, p. 243.
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Sonetos compostos por D. Francisca Possolo da Costa e Recitados no Real Teatro de S.
Carlos e vindas a lume em 1826 e em 1827, nas quais se redinem poemas de tom politico e
patridtico que a propria bavia declamado, por ocasido da proclamagio e juramento da
Carta Constitucional, no Teatro de Sao Carlos, em Lisboa” .

Em suma, procurdimos com esta breve panoramica reflectir acerca do even-
tual papel inédito e nico de «Alcipe» e verificimos que existiram mais algumas
mulheres autoras suas contemporineas, que viveram durante a segunda meta-
de do século XVIII e nas primeiras décadas do século XIX. Constatimos, ain-
da, que estas mulheres autoras, apesar de terem conseguido aceder ao mundo
das Letras, viram ser-lhes negada um papel de relevo na sociedade do seu tem-
po. Parece-nos, assim, sugestivo mencionar a este respeito uma afirmagao de
Madame de Stael em 1800, na obra De /a Littérature em que compara a posi¢ao
das mulheres escritoras do seu tempo a dos escravos libertos, considerados
criminosos quando iam contra a ordem estabelecida e permanecendo oprimi-

dos quando se conformavam com o seu destino#+.

2. A Velhice e a Diferenga de Género

No século XVIII o Iluminismo apresenta-se-nos com um discurso filos6fico
que elimina as diferengas de etnia e de sexo. Todavia, o discurso finalmente ela-
borado pelos homens acabou por justificar a inferioridade da mulher. “Tér acesso
as Luzes ndo é sendo atingir a maioridade: esta é idade em que qualquer homem ousa, fi-
nalmente, usar essa felicidade natural que o define: o seu entendimento. Ousar saber é uma
divisa, ndo um estado de facto. Esta auddcia, exorbitante para os poderes estabelecidos sem
razdo, estd claramente inscrita na natureza, mas exactamente porque a historia da espécie
a ocultou torna-se um dever voltar a trazé-la a luz. Esta auddcia, insepardvel do uso pir-
blico, chama-se liberdade. A liberdade, cujo principal exercicio esta ligado ao pensamento,
pertence, de direito, a todo o ser racional. O texto kantiano teoriza o que babita o espirito
esclarecido: a racionalidade livre define, na sua esséncia (o que é o estatuto logico de uma
defini¢do) e na sua bistoria (o que é o estatuto logico de uma defini¢ao) e na sua bistoria

(0 que é o0 estatuto de uma espécie em devir), a humanidade™.

43 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos»
44 Mme. de Stael, De la littérature, p. 332.
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Segundo Karen Offen, ‘dans les sociétés pré-industrielles, les sexes sont souvent
considérés comme différents par essence. Le «masculin» et le «féminin» sont des principes
opposés. Le nombre des sociétés o le sexe masculin est considéré comme suppérieur ['em-
porte de beaucoup sur celles ot apparait la situation inverse. Cette idée de la supério-
rité masculine a parfois dominé si complétement la conception de l'existence sest qu'un
véritable mythe de la virilité sest trouvé au centre de tout systéme social ™.

Em 1858, Camilo Castelo Branco# escreveu um pequeno artigo sobre «Alcipe»,
no qual podemos ler a seguinte reflexao: ‘e Portugal olbam-se de revés as senboras
que escrevem. Cuida muita gente, alids boa para amanbar a vida, que uma mulber ins-
truida e escritora é um aleijao moral. Outras pessoas, em tom de sisuda gravidade, dizem
que a senhora letrada desluz o afectuoso mimo do sexo, a candida singeleza de maneiras, a
adordavel ignorincia das coisas especulativas, e até uma certa timidez pudibunda que mais
lhe realca os feiticos. Quer dizer que a mais amavel das senhoras serd a mais néscia, e que a
estupidez é um dom complementar da amabilidade do sexo oposto” 4.

Acerca da posicao de Camilo Castelo Branco, Vanda Anasticio esclarece-nos
que “Camilo demarca-se, logo a seguir; do ponto de vista assim enunciado, apresentando
D. Leonor de Almeida como uma prova de que é possivel as mulberes serem «ilustradas»
e cumprirem, simultaneamente, com aquelas que considera as ocupagoes proprias do seu
sexo: o casamento e a maternidade. Cremos, no entanto, que estas afirmagoes, que hoje nos
fazem sorrir, devem alertar-nos para a necessidade de interrogar o discurso que a Historia
Literdria tem produzido sobre as mulberes escritoras. Ao fazé-lo, parece-nos que devemos
ter em conta ndo apenas aquilo que foi dito mas, sobretudo, o siléncio que se fez cair, quer
sobre estas mulberes, quer sobre alguns aspectos da sua actuacio”*.

As consideragbes de Camilo Castelo Branco acima mencionadas sao uma
satira do que era de facto o papel atribuido a mulher na segunda metade do
século XIX, que corresponderia a visao da ortodoxia catdlica. Segundo a con-

cepcio catdlica da época, s6 a mulher virgem ou mae poderia progredir no

45 CASNABET, Michele Crampe-, “A mulher no pensamento filoséfico do século XVIII”, p. 370.

46 OFFEN, Karen, Les Féminismes en Europe (1700-1950), p. 10.

47 Nao pensemos que Camilo Castelo Branco teria uma enorme tolerincia face as mulheres autoras, ora
vejamos como Camilo tratou a romancista e poetisa Maria Peregrina de Sousa: “[...J Nessa época, liam-se com
amor os romances de D. Maria Peregrina de Sousa, que o implacavel Camilo trocou cruelmente chamando-lhe «Atafona
de romances» e perguntando-lhe se lhe nio seria airoso «bispontar bem uns fundilbos / para em tempo competente / um
remendo por decente / nas cuecas de teus filhos?»”. PEREIRA, Firmino, O Porto d'outros tempos, p. 87.
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caminho da virtudes®. Vanda Anastacio esclarece-nos que diante da concepg¢ao
catolica sobre a actuagio feminina que “baste-nos sublinbar que, no discurso ma-
nifesto de todas as instancias invocadas, se encontram os mesmos topoi (incapacidade,
inferioridade, fragilidade) bem como as mesmas propostas de confinamento ao espaco
doméstico, as tarefas conjugais e a maternidade, na dependéncia do pai ou do marido.
Tendo em conta esta realidade, a primeira atitude do estudioso sera evidentemente, a
de partir do principio de que tudo se terd passado de acordo com esta imagem. Sabendo
que a generalidade das mulberes ndo tinha acesso a educagdo, parece aceitdvel que, as
que tinbam, estivessem de tal modo limitadas que se conformassem com os seus papéis de
esposas e de maes. Mas a verdade é que, ao estudar a literatura produzida entre a segunda
metade do século XVIII e os anos 30 do século XIX, tropecamos continuamente em factos
que parecem desmentir esta ideia”>'.

Vanda Anasticio um pouco mais adiante explicita-nos que ‘@ reflexio que tem
sido levada a cabo, desde meados do século XX, acerca do modo como a Historia é, de facto,
construida pelo olbar do bistoriador e condicionada pelas suas categorias mentais torna-
se fulcral neste contexto. Como se sabe, a Historia Literdria, enquanto disciplina autono-
ma, nasceu no século XIX e constituiu-se de acordo com um conjunto de ideias-chave do
tempo, correspondentes a visao do fenomeno literdrio que tinham os pensadores roménti-
cos e positivistas. Acreditava-se que deveria ilustrar o espirito nacional e incluir autores
cuja vida e obra fossem consideradas excepcionais, originais, ou patrioticas. Temos hoje
consciéncia de que esta forma de encarar a Historia Literdria tem sido responsavel pelo
desconbecimento de parte considerdvel da Literatura produzida no passado, bem como
pela constituicdo de um canone redutor, no qual os «grandes homens» de cada época sur-
gem de tal modo destacados em relagdo aos seus contempordineos que, mesmo quando se
tenta preencher esta lacuna com dados historicos, se perde, frequentemente, a percep¢do
do contexto em que viveram, escreveram e foram lidos” 5.

O homem surge como sendo o ser supremo da sociedade humana e um ser
livre na sua esséncia, uma vez que lhe eram garantidos “todos os socorros para
aperfeicoarem a sua razdo” e permitindo-lhes que fossem instruidos na “grande ci-

éncia da felicidade, em todos os tempos da vida” . Todavia, “[...J que os homens estejam

50 “Deus fiou da mulher um mandato tdo nobre quanto glorioso; ela é 0 anjo da familia, e 0 anjo incarnado da terra» e «a
virgindade e a maternidade sio os dois triunfos da mulber, um pela sua elevagao acima da concupiscéncia da carne, outro
pela efusdo do seu amor santificado pela dedicacio, sempre pronta a sacrificar-se pelo filbo estremecido”. Citado por
ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».

51 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos».

52 ANASTACIO, Vanda, «Mulheres varonis e interesses domésticos.
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hoje e por toda a parte «a ferros» é a tragica consequéncia de uma degradagio social que,
no entanto, ndo conseguiu extirpar definitivamente uma liberdade que eles possuem por
natureza e que constitui o seu proprio ser”5+. Na acep¢ao de Fernanda Daniel, Teresa
Simoes e Rosa Monteiro, “I...J o envelbecer no masculino ancora tanto na «dependén-
cia» como na «experiénciar. Existem atributos relacionados com a perda de funcionalidade
e de autonomia, dominantes na estereotipia associada ao masculino (Amancio, 1998) e com
uma identidade social ligada a maturidade e acumulacio de competéncias™.

Em contraponto, surge-nos a mulher nesta fase critica da vida humana, a deno-
minada velhice “onde tudo parece deixar-nos”, a situagao da mulher era inquietante,
cheias de dilemas, uma vez que “[...J as mulberes em todas as idades, as abandonaram a si
mesmas, desprezam sua educagido na mocidade e no resto da vida: privam-nas de encosto e de
sustento e por isso a maior parte das mulberes, vivem sem atengio e sem consideragdo sobre si
mesmas na mocidade sdo vas e dissipadas e na velbice fracas e abandonadas”°.

Baseando-nos nas autoras Fernanda Daniel, Teresa Simoes e Rosa Montei-
ro “[...J sabe-se que o impacto das desigualdades de género ao longo da vida é exacerbado,
sendo as mulberes mais afectadas pela pobreza do que os homens, especialmente nesta

fase”57. Talvez, deste modo, possamos compreender a ténica de «Alcipe» em fo-

car a situagdo completamente desprotegida, dependente economicamente (do
marido, do irmao e noutros casos dos pais) e subalterna do género feminino,
pelo menos, no Portugal dos séculos XVIII e XIX.

Mas, abordando na generalidade a comparagiao em termos de género
relativamente a questao central do presente trabalho que é a velhice, Fernanda
Daniel, Teresa Simoes e Rosa Monteiro explicitam-nos que “...J na classificacao
do envelbecer no masculino e no feminino {...1. O primeiro ancora na proeminéncia po-
sicional da dependéncia e da perda. Ji no envelbecer no feminino emergiram atributos
como resisténcia, ternura e dedicagdo, associados aos papéis sexuais designadamente ao

cuidar. Também, a dimensdo estética/fisica surge como representagio do feminino”.

53 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4*
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d., p. 1.

54 CASNABET, Michele Crampe-, “A mulher no pensamento filosé6fico do século XVIII”, p. 370.

55 DANIEL, Fernanda, SIMOES, Teresa e MONTEIRO, Rosa, “Representag¢oes Sociais do «Envelhecer no
Masculino» e do «Envelhecer no Feminino»”, p. 24.

56 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velhice, s.d..

57 DANIEL, Fernanda, SIMOES, Teresa e MONTEIRO, Rosa, “Representag¢des Sociais do «Envelhecer no Masculino» e
do «Envelhecer no Feminino»”, p. 16. Masculino» e do «Envelhecer no Feminino»”, p. 16.
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«Alcipe» encara as mulheres como sendo diferentes em si mesmas, possuindo

diferentes virtudes e caracteres tal como se pertencessem a dispares castas sociais:

= “[...J assim como ha diferentes caracteres também ha diferentes castas de pessoas que
padecer e condutas que seguir. As mulberes sdo ou elegantes, ou virtuosas, estes dois
caracteres sao variados de uma infinidade de diferencas: ba muitas sombras e graus
em uma e outra. Para aquelas que nasceram sem ternura e sem atractivos e que nio
fizeram nem receberam nenbuma impressio essas gozam da tranquilidade e unifor-
midade da vida; e perdem menos em se adiantando em idade que aquelas que sio
capazes de terem sentimentos e inspirados: mas contudo isso elas terdo sempre muito
males que sofrer e imperfeicoes que combater. Elas devem-se guardar da tristeza” >,

— “mas tomemos as mulberes [?...]: elas perdem mais em reconbecendo e tem mais que
trabalbar o seu trabalho. Como as ha de diferentes castas, também ha diferentes con-
dutas que seguir. Quanto aquelas que ndo atenderam a nada e que foram infiéis as
opinides e as virtudes do seu sexo, perdem infinitamente os prazeres, tinico vinculo
que as unia aos homens, faltando-lhe; ja nao se prendem a eles nem eles a elas. Quanto
aquelas que respeitaram-se e que souberam unir a probidade e a amizade ao amor;
estas prendem-se aos homens pelas virtudes da sociedade; porque a virtude somente

2 60

tem o direito de nos unir

Considero que estas citacoes explicitam o que Gisela Bock considera ser
“[...} a consciéncia da alteridade, da diferenca, da desigualdade entre historia feminina e
masculina {...J complementada pela tomada de consciéncia na bistoriografia da alterida-
de, da diferenca, da desigualdade entre as proprias mulberes. [...J Por outras palavras, a
presungio de que todas as mulberes compartilbam as mesmas percepcoes, experiéncias ou
situagoes adultera a realidade bistorica. A bistoria das mulberes s6 pode ser compreendida
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no plural, nunca no singular

58 DANIEL, Fernanda, SIMOES, Teresa ¢ MONTEIRO, Rosa, “Representag¢des Sociais do «Envelhecer no
Masculino» e do «Envelhecer no Feminino»”, p. 13.

59 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4*
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..

60 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
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Na acepg¢ao de Michele Crampe-Casnabet @ desigualdade feminina e as dife-
rengas de «natureza» e de «comportamento», que tantos fildsofos salientaram a seu bel-
~prazer; ndo sio sendo os efeitos da educagdo viciosa que as raparigas receberam e que as
impede de fazerem os progressos de que sao perfeitamente capazes nas ciéncias, nas artes
[...1. A mulber foi formada de tal modo que nao possui sendo «virtudes de preconceito»,

das quais ela é vitima” .

3. Anailise de Tépicos patentes no Tratado da Velhice

Considero que seja util tecer umas considera¢oes introdutdrias no presente
capitulo de modo a enquadrar «Alcipe» em termos do seu imaginario, da sen-
sibilidade que partilha com os demais seus pares da época e da influéncia das
mulheres, nomeadamente, literatas e eruditas, num mundo dos séculos XVIII
e XIX ainda dominado total e inequivocamente pelo homem.

Como sucede com a generalidade dos poetas portugueses que escreveram
na viragem do século XVIII para o XIX, sobressai que a expressao da sensibi-
lidade mais caracteristica seja o gosto pela descricio e encenagao dos afectos,
que resistem ao controlo regulador da razio.

E nesta linha de pensamento que devem ser situados os diversos auto-retra-
tos do “Eu”, que podera coincidir com o sujeito da escrita se representar como
um ser perseguido pela desgraga e infortunio, as descri¢oes da natureza em ter-
mos melancélicos ou tenebrosos, o comprazimento na celebracao ou encenagao
da morte, da noite, da doenga, da dor e das lagrimas, tao frequentes na obra
poética de «Alcipe», que lhe valeram a classificagao de poetisa pré-romantica,
nos anos 60 do século XX.

Todavia, uma visao global da sua producio literdria que tenha em conta, si-
multaneamente, a pratica dos poetas seus contemporineos e daqueles que hao-
de sucederlhe, parece indicar que tanto o gosto pelas regras, temas e motivos

classicos, bem como pelas manifesta¢des da sensibilidade, estao subordinados

61 BOCK, Gisela, “Histdria, Histéria das Mulheres, Histéria do Género”, p. 161.
62 CASNABET, Michele Crampe-, “A mulher no pensamento filoséfico do século XVIII”, p. 396.
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nos seus textos a uma visao do mundo orientada pelos parimetros civilizacionais
do Iluminismo, que encaravam a razio e a virtude como entidades regulado-
ras dos afectos. A poesia surge-nos como uma actividade ao servi¢o do ideal
pedagogico e de educacao para a cidadania.

Tudo indica que a partir do Iluminismo, a Literatura de autoria feminina
comecava a dar os seus primeiros passos, lentos mas decisivos na sua divulga-
¢a0, o que denota o crescendo da influéncia das mulheres nas sociedades da
época de alguns Reinos da Europa Ocidental. Karen Offen tal nos confirma:
‘dans le méme temps, tout au long du siécle des Lumieéres, une littérature de plus en plus
abondante est publiée a l'intention des femmes. Ces textes sont la conséquence de l'intérét
suscité par le pouvoir et l'influence des femmes, mais ils sont surtout destinés a exploiter

leurs qualités au nom du progrés social” .

3.1 A finitude da vida humana: a necessidade de se levar uma
vida pautada pela Razao, pela Natureza, e por Deus

Alcipe parece basear-se em parte nas reflex6es de Marco Tilio Cicero® em
Catdo, o Velbo ou Didlogo sobre a Velbice®, centrando o autor classico o seu pen-
samento numa vida satisfatoria e feliz, na obediéncia as leis da Natureza e no
conformismo estoico da finitude humana, «Alcipe» fala-nos da necessidade de

se levar uma vida balizada pela razao, pela natureza®, e por Deus:

“E porque consideramos as coisas como priprias e como devidas, que sofremos da sua
privagcio; a impossibilidade so fixa o espirito do homem: as pessoas sabias ocupam-se
em considerar os limites prescritos pela razdo e pela natureza. Enfim as coisas estdo
em descanso, quando estdo no seu lugar, o lugar do coragdo do homem é o coragio de
Deus: quando estamos debaixo da sua mao e que a nossa vontade estamos submissos
a sua, nossos cuidados cessam, a submissio e a ordem nos da a pax que a revolta nos
tinha tirado: ndo ha asilo mais certo para o homem, que 0 amor e o temor de Deus”®.

63 OFFEN, Karen, Les Féminismes en Europe (1700-1950), p. 8s.

64 Cicero nio foi um grande filésofo, mas um grande ensaista com uma magnifica perspectiva histérica,
cultural e de experiéncia de vida, sendo que as suas obras de teor filoséfico sdo vibrantemente reflexivas e
humanas, so tao licidas e vivas, seleccionam com muito acerto e familiaridade invejavel da imensa produgao
filoséfica grega, os temas ético-politicos mais palpitantes.
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Pensamos que «Alcipe», ao focar o nome de Deus, querera significar que
a razdo tem origem em Deus e, ao descer a Terra, passa para o coracdo do
Homem, que, por sua vez, interpreta-a criando a razio natural, que o capacita
para criar, por exemplo, comunidades politicas. Pensamos que aqui esteja uma
marca do pensamento de S. Tomds de Aquino.

José Esteves Pereira muito sugestivamente alude-nos que relativamente a
«Alcipe», “ndo poderiamos encontrar melbor reiteracio da ilustragio cristd que é a nota
caracterizadora dominante das nossas Luzes e de um entendimento de natureza que lhe é
proprio, alheio, por um lado, aos sinais puramente imanentes do libertanismo e raciona-
lismo filosofista e, por outro, muito proximo de um platonismo de conteido cristao, [...]

embora expurgado de excessos de religiosidade” .

3.2 A Velhice: seu sentido e significado na vida humana

«Alcipe» continua a seguir o pensamento de Cicero ao considerar que a
Natureza ¢ a grande mestra da vida, devendo ser seguida e obedecida como um
preceito divino, lutar contra ela seria um esfor¢o vao e inglério: se a infancia, a
adolescéncia e a maturidade do Homem foram sabiamente ordenadas, porque é
que a dltima fase da vida, a velhice, seria alvo de descuido? Sendo a vida humana
um produto da Natureza, é compreensivel que tenha um fim tal qual como
ocorre com os produtos da terra e os frutos das arvores.

Assimilando este conceito, a aceitacao da velhice e, no final do ciclo biolé-
gico da vida, a morte, deveriam ser realidades que o sabio teria a obrigacao de

se submeter.

65 Cicero ja escrevera Tusculanarum disputationum libri V, um didlogo espléndido acerca das ideias que permi-
tem sobrepor-se ao temor da morte e dos males gerais que afligem a alma, exaltando a virtude.

66 “{...1 Com simplicidade franciscana, um homem das Luzes e da abertura pombalina a filosofia natural, Frei Manuel do
Cendculo, dizia bem que a «Natureza é Deus»”. PEREIRA, José Esteves, “Alcipe e a ideia de natureza no século
XVIII”, p. 373.

67 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4*
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..

68 PEREIRA, José Esteves, “Alcipe e a ideia de natureza no século XVIII”, p. 379.
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— “Nos chegamos a cada idade da vida sem saber gozar, nem conduzir-nos nela; quando
ela passou, entdo vimos o uso que dela poderiamos fazer; mas como as saudades sdo, no
caso que elas nos ndo corrigem, tratamos de aproveitar do tempo que nos resta. Ajudo-
me com as minhas reflexoes e como me vou chegando para aquele tempo em que tudo
nos escapa, quero tornar a achar na minba razio o valor das coisas que perco. Todos
temem a velbice: considera-se como uma idade entregue a dor e a tristeza, onde todos
os gostos e prazeres desaparecem. Cada qual perde a medida que se adianta na idade
e as mulberes ainda mais que os homens. Com todo o seu merecimento consiste em
atractivos anteriores, € que o tempo os destrot; elas se acham absolutamente sem nada:
porque as poucas mulberes a quem o merecimento dure mais que a beleza. Vamos ver
sendo ¢ possivel de os suprir; e como nio ha bem nenbum por mais pequeno que seja
que nao valba algumas coisas nas maos de uma pessoa habil, aproveitemos do tempo
da velbice e cuidemos em fazer uso dele para a nossa perfeicio e nossa felicidade” *;

— “Perpassa-vos uma feliz velhice, por uma inocente mocidade. Lembrai-vos que aque-
la linda idade nio é mais que uma flor que vés vereis desaparecer; as gracas vos hi-de
abandonar-vos: a saide vos ha-de abandonar-vos: a saide vos ha-de fugir: a velhice
vird murchar as flores do vosso rosto: por mais moga que v0s sejais: o que vem com

tanta rapidez nio estd longe de vos” 7°.

Segundo a sistematizada e pertinente abordagem de Fernanda Daniel, Te-
resa Simoes e Rosa Monteiro, “[...J no envelbecer no feminino a ideia de «depen-
déncia» ndo emerge com evocagao modal. Os aspectos negativos real¢ados remetem para
perdas em dimensoes estereotipicamente valorizados no feminino, a beleza fisica ou ideal
estético («rugas») e o dominio relacional e familiar («solidao»). A decadéncia biologica
¢ empolada quando se pensa no envelbecimento das mulhberes, sinal da centralidade do
corpo e da beleza na identidade feminina valorizada” ™.

Assumida esta sugestdo de compreensao do envelhecimento no género
feminino, pensamos que poderemos compreender as afirmag¢oes de «Alcipe»

acerca da beleza das mulheres e das paixdes do periodo da juventude ida:

69 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espdlio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velhice, s.d. .

70 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espolio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d. .

71 DANIEL, Fernanda, SIMOES, Teresa e MONTEIRO, Rosa, “Representacdes Sociais do «Envelhecer no
Masculino» e do «Envelhecer no Feminino»”, p. 24.
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“0s gostos enfraquecem-se em os exercitando; e as paixoes das mulberes atam-se () como
as dos homens. Enfim ha um tempo na vida das mulberes, que é critico: é a conduta
que elas tomam e o partido que elas adoptam que da iltima forma a sua reputagio e
donde depende o descanso da sua vida. Na mocidade, as mulberes sustentam-se pelo
ardor do sangue, que as atrai para os objectos sensiveis, que as entrega a paixoes per-
mitidas ou proibidas: a novidade variedade dos objectos que excita e nutre curiosida-
de; tudo isto a sustentam quanto aquelas que tem beleza e atractivos, elas gozam das
vantagens da sua propria figura e da impressao que fazem nos outros: o amor proprio
é sempre nutrido do que elas véem, em st, ou do que elas inspiram. Qual é a dominagcio
mais pronta, a mais doce e mais absolutas que a da beleza. A majestade e autoridade
ndo tém direito sendo nas coisas exteriores; a beleza tem sobre a alma: e nao ha mulber
amavel que nio tenba gozado destes triunfos secretos. Ainda mais, que a origem dos
divertimentos nio forneca o desejo de agradar todo o esplendor (9) da carquilbaria
(9, os especticulos, os enfeites estes prazeres sdo a ocupacido de uma certa idade. Que
movimentos hao-de ser as paixoes?” 7

—“[...} em envelbecendo é preciso observar em si tudo e por isso nos discursos e nos vestidos
decéncia. Nada é mais ridiculo que fazer sentir com enfeite apurado que queremos

apanbar os atractivos que nos perdemos numa velbice declarada, é menos velba o
grande inconveniente das mulberes que foram amduveis, é de esquecer que ja o nao sio.
E preciso tomar um modo de vida conveniente porque nio é viver como se deve, de
viver a vontade das suas paixoes e fronteiras; e nos nao vivemos como devemos senio
quando vivemos conforme a razio, ¢ 0 que se chama NGs, é a nossa razio. E também

preciso tomar sentido as suas necessidades, e de [?...] se nao as pessoas de costume e
idades semelbantes. Os especticulos, os lugares piblicos devem ser proibidos ou a menos,
ir [d raras vezes, nada é menos decente que de ir ali mostrar um rosto sem gragas, des-
de que se ndo pode ornar estes lugares, deve-se abandond-los. As vantagens do juizo
mantém-se mal entre uma mocidade brilbante, ela vos fazem sentir de mais o que v0s

perdestes. Nada convém mais de que ficar em casa; 0 amor-proprio padece menos ali
que em qualquer outra parte. Mas sempre ha divertimentos permitidos e tudo que se

chama prazer honesto, nao é protbido” 7.

72 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
73 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
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Nivelado o Homem aos demais produtos da Natureza cujo destino nio se
pode libertar, Cicero e «Alcipe» perfilham do pensamento de Platao, que pre-
gava a imortalidade da alma, a existéncia de uma vida celestial em que as almas
dos Homens virtuosos retornavam ao convivio dos deuses imortais e eternos
e, enquanto, a vida humana durasse na Terra, a vida corpérea ia-se disciplinan-
do. «Alcipe» confere uma interpretagio crista as teorias de Platao, consideran-

do que depois da vida terrena o prémio para o bom cristao seria a eternidade.

— “Ganbamos menos com o mundo, que com a devogao, ela tem muitos recursos. Deve-se
ter resignagdo em todos os tempos da vida; mas o uso dela é mais necessirio na velbi-
ce, porque fazemos perdas continuadas. Mas como o sentimento é menos vivo, per-
demos nés menos as coisas. E preciso deixar-se ir irreversivelmente a natureza, sem
revoltar-se contra ela; é o melbor guia que podemos ter. Vivemos se ndo para perder e
para nos despegar. Devemos cantar sobre a nossa mudanga, e sobre a dor, proximo, e
conduzirmos, quando eles mudam, assim como nos queriamos que eles se conduzissem
se facamos nos que tivéssemos mudado. Mas muitas vezes que nio temos sendo para
ganbar nas nossas perdas: a gente honesta reputam com o bem estarem livres dos vin-
culos das delicias. Sao os costumes e ndo a idade que sao a causa de que nds padecemos.
E preciso submeter-se brandamente as leis da nossa condicio: vamos fartos para en-

fraquecer, envelbecer e morrer. Nada é mais iniitil que revoltar-se contra os efeitos do

tempo; ele é mais forte que nos” ™.

José Esteves Pereira admite que a ligagao ao Mundo, a Natureza e a Deus
remonta ja ao periodo “I...J da jovem Leonor no recolbimento de Chelas face a imen-
sidade do mundo que a convencia da necessidade de muito estudo sobre as coisas da na-
tureza, e da bistoria: vivia a conjugar-se, crescentemente, com uma exigéncia intima, o
descobrir, pela frui¢do virtuosa do mundo, em éxtase, da presenga de Deus, embora sem a
excessiva propensao mistica ocorrida na adolescéncia” .

Segundo a acep¢ao de Montaigne, a ciéncia, a razao nao serviriam de seus
guias, mas seriam a causalidade, as impressoes, as circunstincias externas

que, em lugar de conduzir a verdade, o faziam viver por meio de ilusdes e

74 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espdlio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velbice, s.d..
75 PEREIRA, José Esteves, “Alcipe e a ideia de natureza no século XVIII”, p. 378.
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de sombras. Esta incapacidade inata do Homem conduz Montaigne a uma
p 8

profissao de fé crista, patente sobretudo no capitulo mais célebre dos Ensaios

(I1, 12)7%, “Apologia de Ramon Sibiuda” e simultaneamente formulou e desen-

volveu a duvida.

3.3 O sentido da Morte na vida humana

Para Cicero, filosofar ¢ sinénimo de preparar-se para a morte e isso porque
de certo modo o estudo e a contemplagio retiram a nossa alma para fora de
nods e ocupam-na longe do corpo, o que é uma aprendizagem e representagao da
morte ou toda a sabedoria e discernimento do mundo se resolvem a ensinar-nos
a nio termos de morrer.

Tal ensejo de matriz ciceriana atinge «Alcipe» que, por sua vez, cita Mon-
taigne?’, filésofo que considera o sentimento da morte ser constante nao como
uma doentia monia de uma alma desequilibrada que se langa cegamente para a
consumagao do suicidio; mas como, uma caracteristica de lucidez de quem, vigi-
lante e pré-activo estd sempre a enviar esfor¢os para nao perder a consciéncia do
proprio corpo, dos pensamentos da prépria vida, das circunstincias da prépria
morte e da mortalidade.

Morreremos em nés mesmos, apenas em nés mesmos € numa experiéncia
que constitui simultaneamente auséncia e nulidade. Enfim, vivenciaremos so-
litarios a nossa propria morte. “Nada é mais glorioso de que fazer uma honrosa
retirada, e de por um espaco entre a vida e a morte. A morte, diz Montaigne
nao é um Acto de Sociedade, é o Acto de um s6. Na velhice deve ser mais per-
severante, que prodigio de si mesmo. Disseram de um grande homem que ele
tomou conselho da sua velhice, e retirou-se” 7%

A postura de moralista em Montaigne?, influenciada pelos modelos classi-

cos e pelo estudo dos respectivos documentos e textos, tanto histéricos como

76 De um modo geral, nos Ensaios confluem interesses e tendéncias contraditérias. Montaigne, inimigo de
qualquer pesquisa sistemdtica, ndo se deixou classificar facilmente. Precisamente este seria o seu mérito
ou pelo menos a sua importancia histérica, jd que as suas dividas e o seu relativismo o transformaram em
promotor do liberalismo filoséfico. O seu éxito se justificou ao invés da sua falta de critérios firmes, pelo seu
estilo de uma rara espontaneidade e plasticidade, pelas suas expressoes pitorescas e imprevistas e pelas suas
imagens precisas e familiares, que fazem directamente sensiveis as ideias abstractas.
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literarios, fazem-no chegar a um conjunto de conclusoes acerca da natureza do
Homem em geral. Assim, a natureza mostraria a0 Homem que a morte seria
parte integrante da vida e faz-se presente constantemente e nao somente num
unico momento em que poe fim a vida.

No Tratado da Velbice, «Alcipe» perfilhava absolutamente o pensamento de
Montaigne, ao concordar que ao vivermos em harmonia connosco mesmos,
no intuito de nao passarmos pelo que nio somos, estariamos a encetar uma
procura legitima em termos da manifestagao coerente dos pensamentos, das
palavras e das acgoes.

E, assim, cultivando-se a autenticidade na vida, que «Alcipe» considerava
como sendo apanagio de um bom corolario de vida, o ser-se um cristao devoto
e piedoso, o Homem encaminhar-se-ia para a autenticidade e verdade na morte,
ocasiao em que nio haveria lugar para a dissimulac¢do e fingimento, por nao

haver a possibilidade de se morrer mais ou menos como outra pessoa.

77 «Alcipe» ndo enuncia Montaigne arbitrariamente, pois, estd consciente que o filésofo e moralista francés,
é um dos primeiros representantes do cepticismo moderno, que vem na esteira da sabedoria classica, citan-
do amiudadas vezes os escritos de Plutarco, de Juvenal, de Teréncio, de Horacio, de Virgilio, de Pérsio, entre
outros. Montaigne cita, no capitulo XX do “Livro Primeiro” dos seus Ensaios, intitulado “De como filosofar
¢ aprender a morrer”, Cicero (est6ico) que afirmou que filosofar consiste em preparar-se para a morte. Cita,
ainda, especialmente Séneca, autor estéico romano que influenciou fortemente Montaigne com a ideia
que nés nos devemos familiarizar com o conceito da morte. Os Ensazos sao uma colec¢do de dissertacoes e
anotagoes independentes, redigidas em épocas diferentes e relacionadas com as leituras feitas pelo autor. A
sua primeira inten¢ao, sendo apanagio de todos humanistas, seria assinalar com observagoes e comentarios
as passagens dos livros lidos. Montaigne era, alids, um grande leitor especialmente de moralistas como Sé-
neca e Plutarco, mas também de historiadores e de poetas. A variedade das suas leituras se reflecte nos seus
comentdrios. A sua originalidade reside no seu comentario nio ser filolégico, mas moral, embora movido
pelo método comparativo e analégico comum aos fil6logos. Por tratar-se de textos sem relagdo entre si, a
sua andlise ¢ dificil; mas os seus estudos levaram Montaigne a formular uns critérios superiores, embora
dificeis de definir pela natural evolugio das suas ideias. Deve-se ter presente a sua erudi¢do humanista, o
seu pensamento filoséfico, a sua ideia moral e, por fim, o mérito literdrio da sua obra.

78 Arquivo Nacional da Torre do Tombo, Arquivo Privado Casa Fronteira e Alorna, Espélio referente a 4°
Marquesa de Alorna, Tratado da Velhice, s.d..

79 Inicialmente, o ideal moral de Montaigne aproximava-se do estoicismo: o filésofo parecia confiar na von-
tade, que proporcionaria as vitérias morais. De seguida, a comparag¢do mais cuidadosa das li¢oes do passado
que mais poderosamente chamou a sua atengio sobre a inconsténcia e a relatividade dos critérios humanos
foi a constata¢io de que o Homem seria versatil por natureza, «flutuante e variado», incapaz de chegar ao
conhecimento da verdade por si mesmo.
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“Para um cristdo infiel sido penas que o esperam a um Filosofo é 0 nada. Aqui esti o que

termina a mais bela vida do mundo; o Giltimo acto é sempre tragico. Ha muito que
ganbar de mudar a ideia do seu nada contra a ideia da Eternidade. Se nos vivemos de
um modo que a faga feliz, é um belo pau de giz que uma eternidade de felicidades; mas
a maitor parte do mundo vive sem pensar nunca a examinar do seu estado. Que creria
que esses mesmos homens que sdo tio ardentes sobre aquilo que pertence a sua gloria
ou fortuna, quando a acham em perigo, sdo quietos e indolentes sobre o conbecimento
do seu ser; que se deixam moralmente conduzir a morte, sem se instruirem se aquilo
que lhe dizem sdo quimeras ou realidades; eles se encabritam (2) e véem chegar-se a
eles a morte, a eternidade, as penas e recompensas eternas, sem pensarem que aquelas
grandes verdades os toca e os interessa. Pode-se sem precaucio e sem temor ir tentar
um tao grande sucesso. Contudo, isto ¢ o estado em que vivem a maior morte dos
homens, e porquanto alguns que tomaram partido do bom; ou mau lado, quanto hou-
vera que ndo pensam nisto. Quanto aqueles que sdo bastantemente felizes por serem
penetrados pela Religido; a piedade os consola e é lhes mais facil a praticar. Todos os
vinculos que prendem a vida estao quase quebrados” ™.

Consideramos que «Alcipe» toca indelevelmente em mais uma caracteristica
do ser romantico, que é a nutrida liberdade moral ou seja, embora, a norma
da moralidade nio seja constituida pelos dictames da sa razao e muito menos
pelas crencas religiosas, a verdade é que reconheceria a necessidade afectiva

de Deus e da religido.

A morte surge como proxima e conhecida de nés, todavia, é sempre causa
de grande pavor e de repulsa para a mente do Homem comum e irreflectido.
Atribuindo a si mesmo, insensata e insistentemente um falso estatuto de in-
vulnerabilidade, ele esbarra na sua finitude espelhada no falecimento alheio e
vé diluida a sua tola e delirante pretensao de imortalidade.

Esta consideragio leva-nos a outra reflexao, que € a oposi¢ao entre natureza
e razdo, que se manifesta mais intensamente quando Montaigne abordou os
papéis dessas duas instancias diante da morte. Conforme preconizava Séneca,
a razao manter-se-ia de sobreaviso, procurando antecipar através da imagina-
¢ao de todas as eventuais formas possiveis de morte, que poderiam ocorrer a

qualquer momento sobre nos.
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A natureza nos aconselha a prosseguirmos despreocupadamente, desem-
penhando as tarefas quotidianas, mas sem nunca esquecermos que a morte ¢é
uma parte integrante e sempre presente da vida.

No fundo, o que se procura € a vitdria sobre o medo da morte, um objectivo
perene que acompanha toda a reflexdo de Montaigne. Notemos que, tanto a
natureza como a razio, aconselham-nos a que se pense na morte; a diferenca
reside nisto: enquanto a razao pressupoe uma tensao constante da vontade, a
natureza antevé uma aceitacao pacifica, serena aceitagio e até submissio ao
facto inelutavel e incontornavel da morte.

E a mortalidade enquanto determinagio natural, parte inerente da vida
presente a cada instante, em cada movimento da natureza, que vai mais e mais
tornando conta do discurso montaigneano, de tal modo que as passagens de
teor estoico vao sendo decisivamente esbatidas em prol de um amadurecimento
da filosofia da morte®.

«Alcipe» continuou a perfilhar o pensamento de Montaigne® acerca da
morte, considerando ambos que é um fim para o qual nds nos encaminhamos
e ocorre inevitavelmente a0 Homem comum. O natural é estarmos esquecidos
dessa realidade que serd sempre um drama.

A vida quando se esquece da sua realidade final ocasionada pelo enten-
dimento do Homem, torna-se ela prépria mediocre e inconsciente de modo

propositado, como se nunca passasse em todos os dominios temporais.

“N0s devemos a primeira e a segunda idade a patria, e a iltima a nds mesmos. Viver
no embarago, é viver a pressa o descanso acrescento a vida. O mundo nos furta a nds
mesmos e a soliddio nos o di. O mundo ndo é mais que uma tropa de fugidos de si mes-
mos. A solidao diz um grande homem, é a enfermaria das almas. Retirai-vos pois em
v0s mesmos, disse ele, mats preparai-vos vos receber bem: temeis pejo e respeito de vos
mesmos, cessais de amar-vos, e aprendeis a respeitar-vos. E uma coisa muito triste que

¢ amar-se tanto, e de se ver a morrer a cada instante. E preciso para o nosso interesse

81 Ao deter-se exclusivamente no aspecto natural da morte, Montaigne excluia completamente a sua
dimensao sobrenatural. Em momento algum, Montaigne considerou a morte como algo transcendental,
mas sempre como um fenémeno imanente entretecido intrinsecamente com a vida e com a corporeidade.
82 Montaigne denotou uma subtil habilidade em conviver sibia e pacientemente com a realidade da morte,
quando se viu privado da companhia de Etienne, o seu maior amigo que o inspirou a escrever o capitulo XX-
VIII “Da Amizade”, Livro Primeiro dos Ensaios. Etienne acabou por oferecer a Montaigne a sua biblioteca
e os seus papéis, como penhor da sua afectuosa e fraternal amizade.
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despregar-vos de nos mesmos; romper todos os dias algum vinculo, para poder estar mais
livre; fechar todas as estradas ao retorno do mundo, e nio virar a cabea para ele. A
vida feliz, que se acha livre de toda a escravidio; onde se renderia a tudo, nio por um
desgosto passageiro, para por um gosto contraste, que procede do conbecimento do pouco
valor das coisas!. E este conhecimento que nos reconcilia com a sabedoria e que ocasiona
a velhice, que se pode este termo. Nao pertence se ndo as almas livres de pesar a vida e
a morte: ndo pertence se nao as almas cheias de recursos, de gozar dos seus tiltimos anos;
as almas fracas os sofre, as almas fortes tira deles partido. Disseram, que ndo havia
especticulo mais digno de Deus que um bomem virtuoso despertando com a fortuna:
deve-se dizer outro tanto de um bomem s6 com si mesmo, despertando com a velbice, a
enfermidade e a morte. No retiro que é 0 asilo da velhice goza-se de uma calma sem in-
tercep¢do uns dias inocentes nos ddo noites tranquilas; e em sociedade com os mortos, eles
vos instruem, Vos guiam e vos consolam; sido amigos certos e constantes, sem ligeireza e
sem inveja: - enfim disseram, que o que havia de mais delicioso na vida do homem, era
no seu fim. Em se adiantando, aprende-se também a submeter-se as leis das necessidades:
esta vontade livre, forte e indomdavel, gasta-se e apaga-se insensivelmente temos prova-
do bastante que a resisténcia é intitil e nio nos deixa se ndo vergonha e revolta: nos que-
remos ds vezes 0 que nos é contrdrio, e muitas vezes o que cuidavamos contrdrio a viver
para o nosso proveito. i ndo sabemos o que devemos querer, ja nio temos for¢a para
desejar e submeteram-se, que de mudar a ordem do mundo. A pax interior reside, nao
nos sentidos, mas na vontade; conserva-se entre a dor, enquanto a vontade estd firme e
submissa. A pax ndo consiste em padecer; mais a submeter-se a estas mesmas penas” .

Pensamos que, nestas consideragdes, «Alcipe» exteriorizou a angustia meta-
fisica e, a boa maneira roméntica confinada no seu egocentrismo, acabaria por
perder toda a confianca na razio e na sua personalidade. A vida seria um pro-
blema insoliavel. O instinto mostrava-lhe a todo o momento que a existéncia
de forcas estranhas que ela nao dominava, que nem sequer conhecia, apesar
de tudo a conduziriam pela existéncia adiante, como que arrastada por um
cego destino.

A Natureza, essa contemplava impassivel na sua dor rumo ao envelhecimento
e subsequentemente a morte. A resolugio dos seus problemas estaria, assim lon-

ge, muito longe. O homem e a mulher romanticos erguiam os seus olhos para o
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Infinito e para o Absoluto, o que o Homem classico fingiu ignorar. Sentiam uma
nostalgia intensa de algo distante no tempo e no espago. Buscava-se esse algo
irremediavelmente perdido, por exemplo, no caso de «Alcipe», a juventude, a
beleza e o vigor fisico. Ambicionava atingi-los, mas, quanto mais andasse, mais
longe afigurar-se-ia ver. Chegava, assim, ao desespero, a inquietacao febril e a

angustia metafisica, que surgiriam inevitavelmente.

3.4 Uma profunda antropologia

«Alcipe», neste tépico, parece-nos fazer eco do pensamento de S. Tomas de
Aquino. O pensamento de Aquino pugna pela absoluta liberdade de Deus que
criou livremente o Mundo, o que permite ao Homem contemplar a realidade
como se tratasse de um dom gratuito de Deus. Nesta perspectiva metafisica a
filosofia de S. Tomas de Aquino estudou o Homem ao detalhe, formulando uma
antropologia profunda na qual o Homem, sendo uma criatura metafisica, desco-
bre a sua grandeza ao ser feito a imagem e a semelhanca de Deus.

«Alcipe», ao citar a antropologia estudada pela filosofia de Aquino inclui o
fim e a ordem moral. A doutrina moral repousa na metafisica do bem e do fim.
As criaturas procedem de Deus — Bem universal enquanto Ser supremo e criador
da entidade. S3o bons enquanto participam do ser e s3o para dar gléria a Deus
ao assemelhar-se a ele. Esta finalidade, sentido ultimo da Cria¢ao, alcan¢a-se nos
seres espirituais por meio do seu trabalho livre, por que cada pessoa se ha-de
orientar de modo total a Deus: saiu do seu Principio e retorna a ele como Fim.
Assim, o fundamento da dignidade da pessoa é a sua proximidade a Deus. A
metafisica do ser permite entender a razao profunda do primeiro mandamento,
raiz de toda a moral natural, uma vez que a ordem natural da criacdo pertence
ao designio divino.

Deus difundiu na Criagio o seu préprio Bem de modo participativo assim
como cada parte singular do Universo e cada pessoa na sociedade ou comuni-
dade humana, de modo a difundir o seu préprio bem e procurar o seu préprio
bem no bem comum. O Universo é um todo participado que se orienta no Todo
incriado e que obedece a uma ordem interna pela vinculacao das partes em si,
que € o fim ultimo imanente (bem comum interno: a ordem do todo) ordenado

ao Fim ultimo transcendente, o Bem Comum que é Deus.
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Temos, assim, a raiz da ordem moral, o amor ao préximo do qual brotam
mais normas morais. Existe uma unidade profunda entre o amor a Deus e os
demais a um s6. As verdadeiras razdes e a finalidade da convivéncia humana
estd em dar a cada pessoa a possibilidade de difundir noutros o seu proprio
bem e de ser ajudado pelos demais. O bem espiritual ¢ a virtude moral, que se
obtém quando, entre os Homens, se assegura a justica e a amizade.

Assim se podera contemplar melhor a elevacio sobrenatural do Homem na
vida crista, que o conduz a uma unio mais intima com Deus®. Tal nos parece
ser corroborado por José Esteves Pereira, ‘« frui¢io da verdade e do entendimento
altimo da ordem que rege os seres solicita um discurso de teor sentimental, que deseja
incorporar a utilidade e bondade da natureza e da ciéncia, coerente com um paradigma
de neutonianismo moral, ao mesmo tempo que se afirma como purificacio da razio na
senda da Verdade. Com o desprendimento de alma di-se a abertura, no limite, a unido
com o Ser dos Seres e ao descanso na licida morada™®.

«Alcipe» considerava que ‘enfim as coisas estdo em descanso, quando estio no seu
lugar, o lugar do coracido do homem é o coragio de Deus: quando estamos debaixo da sua
mao e que a nossa vontade estamos submissos a sua, nossos cuidados cessam, a submissido
e a ordem nos di a pax que a revolta nos tinha tirado: ndo bha asilo mais certo para o
homem, que o amor e o temor de Deus”*.

Em sintese, pudemos constatar, pela leitura e andlise do Tratado da Velbice,
que ‘@través da escrita feminina ganhamos acesso a vida das mulberes. Muitas vezes,
quase sempre, acedemos aos seus constrangimentos. [...J Vida piblica e poder politico sao
manifestacoes de acesso exclusivo aos homens. Mesmo quando integram familias influen-
tes, as mulheres nio tém qualquer papel no teatro da vida piblica. “Até ao final da Idade
Média, o grupo a que uma mulber pertencia era mais determinante do que o género.
Gradualmente, entre os séculos XVI e XVIII, o género passou a ser uma categoria com
um peso muito grande”®.

A circunstincia de ter crescido no convento marcou profundamente a
personalidade e a obra de «Alcipe», que viveu de forma dramatica a separagio do

pai e do irmao, colocado sob a tutela do Marqués de Pombal e representar-se-ia

84 A difusdo natural do bem seguia a propagacio do bem sobrenatural e o amor natural a Deus seguia o
amor sobrenatural da Caridade, que seria o centro da vida crista.

85 PEREIRA, José Esteves, “Alcipe e a ideia de natureza no século XVIII”, p. 379.
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a si propria na sua obra poética como um ser triste, marcado pelo infortdnio,
vitima do despotismo e da tirania de um s6 homem, Sebastiao Carvalho e
Melo. Algum tempo depois da reclusdo, que poderia rondar o ano de 1763,
estabeleceu-se uma correspondéncia proibida e secreta, entre D. Joao Almeida
Portugal e a mulher, depois alargada as filhas* e, mais tarde, ao filho.

Esta proficua correspondéncia revelou ser um auténtico documento, de
modo a percebermos como é que circulavam os livros, mesmo os proibidos
entre os membros da aristocracia lusa culta. Testemunha ainda a grande difu-
sao que tiveram em Portugal, nos anos 60 e 70 do século XVIII, as obras e as
ideias do Iluminismo francés.

Interessando-se, desde muito cedo pela poesia, «Alcipe» assistia aos outeiros
poéticos que se organizavam em Chelas, chegando a participar em alguns.
Efectivamente, durante a clausura «Alcipe» ia nutrindo um auténtico convivio
espiritual, no faltando ao contacto assiduo com poetas e cultos da época,
atraidos pelo talento, formosura e até pela situagao romantica das duas irmas
Alorna, tais como: o Padre Francisco Manuel do Nascimento (Filinto Elisio) *;
Correia Gar¢ao; o Dr. Tamagnini (o sébio Alceste), empenhado em manter as
leituras seleccionadas pela ortodoxia, que comegava a ficar ameacada pelo filo-
sofismo francés; o Dr. Ferreira Barroco (A/bano); Frei José do Coracio de Jesus
(Almeno)*°; Frei Alexandre da Silva ou da Sagrada Familia®" (1737-1818), que era
tio de Almeida Garrett, futuro bispo de Angra do Heroismo e confessor de
«Alcipe», a quem num momento de crise moral evitou a profissao religiosa da
nobre; e Domingos Maximiano Torres (A/feno Cynthio).

Esta tertulia ndo deixava de ser um combate de ideias contra a prepoténcia e
a injustica perpetradas pelo despotismo pombalino. Mas, ja a fama do seu talen-
to poético corria fora do convento, estimulada por relatos que corriam sobre a
poetisa e pela circulagao de textos seus difundidos nos circulos de literatos por

autores que a visitavam, como a ja referida Dona Teresa de Mello Breyner .

87 Vanda Anastdcio em http://www.publico.pt/culturaipsilon.

88 Estas cartas foram parcialmente publicadas em 1941 por Hernéni Cidade e cuja edi¢ao integral se pro-
cessou através do projecto «Alcipe» da Fundagao das Casas de Fronteira e Alorna. Estes textos constituem
a fonte principal para o conhecimento dos anos de juventude de «Alcipe» e documentam o modo como
a futura 4" marquesa de Alorna foi construindo a sua personalidade, guiada pelos conselhos paternos e,
sobretudo, por uma sede de conhecimentos, que levou a dedicar-se intensamente a leitura e ao estudo de
idiomas, tais como: Francés, Inglés, Italiano, Latim, Arabe e até a aprendizagem da misica e da pintura.
89 Este poeta parece ter sido o primeiro a atribuir a D. Leonor de Almeida Portugal, o pseudénimo
literdrio de «Alcipe».
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O convivio com os arcades completava-se com outro puramente espiritual,
mas bem mais inquietante. Além de Verney e de Teodoro de Almeida; de Cor-
neille e Racine, de quem recitava longos trechos; de Bourdaloue e Pascal, de
Bossuet e Fénelon, de Cervantes e Pope, ainda conseguiam ultrapassar a por-
taria do convento de Chelas, apesar de mais guardada contra a filosofia do que
contra o amor, Buffon, Diderot, Voltaire, Rousseau, Condillac e Wolf.

“Com o pai, também a mae, o Dr. Tamagnini, a sua amiga D. Teresa de Melo Breyner,
Condessa do Vimioso (Tirce), {...1, o confessor; todos se alarmam ante os borrifos com
que a salpicava, de longe, a vaga heterodoxa, que alastrava. A todos resiste. E defende
contra o confessor a teoria coperniciana, como defende Newton e outros bereges, que a
comoviam por sua absorvida aten¢do indagadora aos mistérios da Natureza. Chega
a proclamar num rasgo de maior auddcia, que, em matéria cientifica, vale mais o dito

de um sabio herege do que o de um santo ignorante” .

A obra poética de «Alcipe» nasceu de um conjunto de factores, onde a vida
e a cultura se entrelacavam numa simbiose dramadtica de tristeza, como seria
apanagio dos muitos acontecimentos dolorosos da sua acidentada existéncia.

Numa primeira fase, uma clara procura de evasao, pela simples ocupagao
do espirito e numa segunda fase se encontrava na expressao literaria um de-
safogo de magoas que, ao jeito do confessionalismo de um Rousseau ou das
melancolias de Gray e/ou de Young (suas leituras do tempo de Chelas), se
configurava ja com um cariz de esperancosa novidade roméntica.

«Alcipe», a boa maneira romantica era detentora de um espirito idealista,
projectando os seus olhos fitos num mundo superior que a razao nao saberia
definir; o autor e/ou a autora comecava a idealizar e a fazer de conta. Nio se
contentava com o comum das festas cortesas, com o indiferentismo irénico e

com o cepticismo do século XVIII. O seu coragao generoso deixar-se-ia embalar

90 Tradutor de Ovidio e amigo de Anténio Ribeiro dos Santos (1745-1818), o Elpino Duriense da Arcadia
Lusitana.

91 «Alcipe» tratava-o por Silvio.

92 D. Teresa de Mello Breyner para além de visita assidua das encarceradas do convento de Chelas, manteve
um saldo literdrio até cerca dos anos 9o do século XVIII, frequentado entre outros, por poetas da Nova
Arcadia, como Domingos Caldas Barbosa (1738?-1800), Joaquim Severino Ferraz de Campos (1760?-1813?) e
Francisco Joaquim Bingre (1763-1856).

93 CIDADE, Hernani, Li¢oes de Cultura e Literatura Portuguesas, p. 426.
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num certo espiritualismo e iria langar-se no culto da Humanidade, da Patria
e da Mulher. E, entio, encaminharia toda a potencialidade do seu ser para a
filantropia e para o patriotismo.

«Alcipe» bem como os demais autores roménticos da época chocavam
muitas vezes com a realidade, caindo amiudadamente na evasao e no pessi-
mismo. Idealizavam o mundo, construindo-o no ar ou sobre castelos de areia.
Quando baixavam a terra, nao encontravam obviamente esse mundo idealizado.
A Humanidade nao os compreendia; a Patria se fosse necessario desterra-los-ia.
Do choque brutal com a realidade provinha o desengano e, para esse, s6 existiria
uma solugao: fugir. Uns fugiram de terra em terra, como Chateaubriand, Byron
e Garrett; outros refugiavam-se na Idade Média ou na paisagem do exdético
Oriente como Walter Scott, Alexandre Herculano e Vitor Hugo; existiam ainda
os que fugiam de fora para dentro, introvertendo-se e subjectivando-se de tudo;
alguns iam mais longe e chegavam ao ponto de se suicidar, fugindo apressada-
mente para a eternidade como Kleist, Nerval, Camilo Castelo Branco, Antero
de Quental e Trindade Coelho.

O casamento em 1779 com o conde de Oeynhausen “[...J condicionou-lhe dar
ao espirito os horizontes que ele reclamava. Nomeado o conde ministro enviado a corte
austriaca, pouco antes da ascensio ao trono de José 11, ei-la através da Espanba, Fran-
¢a, Alemanha, até Viena, onde se demorou, tendo ensejo de, no caminbo, se relacionar com
Mme. Stael e o poeta Delille, e, na corte vienesa, com o Abade Antonio da Costa, grande
miisico portugués, e o poeta Metastisio. Além destas relagoes, toda a convivéncia espiritual
que 0 ambiente e a leitura, uma vez dominada a lingua alema °*, mal adivinbando através
das tradugoes lidas no claustro, ali o tinba patente em viva florescéncia. Faltava-lbe agora,
para completar a modernizagcio do seu espirito, uma estincia em Inglaterra...”™.

«Alcipe», através do seu casamento com o conde de Oeynhausen, pdde viajar
pela Europa, adquirindo uma cultura consideravel, o que a conduziu a reflexdo
bastante pertinente de Hernani Cidade acerca da aprendizagem e da prépria

intelectualidade literdria que a futura 4° marquesa de Alorna incarnou: “[...} 2 sua

94 Sobre o Romantismo na Alemanha, Anténio José Barreiros esclarece-nos que “poucas nagoes estavam tao
bem trabalbadas e preparadas para fazer germinar e crescer o Romantismo como a Alemanba. Flagelada por guerras
religiosas e civis, que a retalbaram em varios estados, no teve, durante o Classicismo, condicoes propicias para criar uma
literatura com continuidade. De resto, a época dos grandes impérios europeus foi para os Alemdes uma era que precisavam
de esquecer. E esqueceram-na com gosto, saltando por cima dela e indo procurar inspiragio as tradicoes medievais ou locats,
que, para maior consolagdo, idealizavam a seu gosto”. BARREIROS, Anténio José, Historia da Literatura Portugue-
sa, 13.% ed., vol. 11, séculos XIXXX, s.1., Editora Pax, s.d {1992}, p. 11.
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permeabilidade ao Romantismo nascente, ji pressentido em Chelas, na leitura de Young,
depois, na Alemanba e na Inglaterra, mais vivamente sentido em Goethe, Burger; Ossian,
Gray, Goldsmith, Lamartine {...]. A Biblia, é bem sabido, constitui, nesta renovagio do
gosto, uma das fontes preferidas. E o mistério do seu exdtico, a magnificéncia oriental do
seu lirismo, a ressondncia que, nas profundidades da alma cristi encontra o seu contedido de
ideias, sentimentos e episodios” *°.

«Alcipe» expulsa em 1803 por Pina Manique, depois da busca efectuada
em sua casa, cremos ter estabelecido a voluntariedade de uma liga anti-na-
poleodnica. Os dramas da sua vida familiar nio lhe tolheram a permanente e
inquieta mobilidade de espirito e com as poesias de sua autoria, mas também
com a leitura, imitacao e traducao das poesias de Delille, de Metastasio, de
Burger, de Goethe, de Wieland, de Young, de Ossian, de Goldsmith, de Gray,
de Thomson, «Alcipe» foi procurando o esquecimento das misérias da vida.

Regressada em 1814 a Portugal, apés a queda de Napoleao Bonaparte e, na
posse da fortuna patrimonial familiar e do titulo de 4" marquesa de Alorna,
«Alcipe» mantinha acesa a chama dos seus sal6es como focos irradiadores do
Romantismo.

Por volta de 1838, um ano antes da sua morte, quando «Alcipe» ja contava
com 88 anos de idade, o seu neto D. José Trazimundo Mascarenhas Barreto, 7°
Marqués de Fronteira dizia: “]...J sala de minba Avé, [...1, ou a sua camara, onde ela
em geral recebia, era muito frequentada por pessoas de ambos os sexos, de muito espirito
e graga, o que muito concorria para ado¢ar a triste posicao de minba boa Avo, a quem
os anos e trabalbos da sua longa vida tinbam posto num grande abatimento, conquanto
conservasse sempre aquele espirito distinto que fez a admiragdo dos seus contemporineos.
Ainda nessa época fazia versos, que foram impressos depois da sua morte e mereceram
os aplausos dos poetas do tempo, e quadras picantes analisando a comica situagdo poli-
tica que nos dominava. Ali passavamos as horas mais agradiaveis, tanto eu como minba
mulber, indo a sua casa diariamente, nio s6 para nos informarmos da saiide da ilustre
parenta, mas para levarmos nossa filha completar a sua educagao. A distincia de Lisboa
a Benfica era grande para os mestres e, por isso, iam a casa de minba Avé, onde nossa filha

recebia as suas li¢oes, 0 que muito interessava e distraia a Bisavo” 7.

95 CIDADE, Hernani, Ligoes de Cultura e Literatura Portuguesas, p. 427.
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Fazendo mengio a uma interessante e curiosa genealogia da visao do discurso
historiografico produzido acerca de «Alcipe», do seu génio e do seu legado

poderemos elencar as seguintes contribui¢oes:

—a primeira biografia que se conhece da «Alcipe» é a Noticia Biogrifica; este
texto foi redigido por duas das filhas da autora, Henriqueta e Francisca,
que preocuparam-se em exaltar o vulto da mae enquanto representante de
um grupo social; dedicaram amplo espago a sua genealogia e a de seu pai,
enumeraram as distin¢des e honrarias que lhe foram sendo concedidas ao
longo da sua vida pelo Papa, Reis e Principes, assinalando a injusti¢a do seu
longo cativeiro no convento de Chelas; destacaram a sua vasta cultura e a
sua forca de 4nimo que a qualificaram de “varonil” .

— A. A. Teixeira de Vasconcelos que em 1869, no capitulo que redigiu so-
bre «Alcipe» na sua obra Glorias Portuguesas, refere: “entre as mulberes do
século passado, e no que vai correndo, representam mais frelmente o sentimento e os
costumes nacionais foi a principal D. Leonor de Almeida, Marquesa de Alorna, a
brilbante poetisa da velba monarquia, e a veneranda fidalga, honra da corte portu-
guesa nos primeiros anos da dinastia constitucional” %%

—se Olga Morais Sarmento, no livro que dedica a Marquesa de Alorna em
1907, se abstém, de um modo geral, de proferir juizos de valor *°°, ja Maria
Amilia Vaz de Carvalho, que foi a primeira mulher admitida na Academia
das Ciéncias de Lisboa, apresentou nesta institui¢dao, em 1912, um estudo-
sobre a «Alcipe», considerando que ‘@s duas qualidades predominantes desta inte-
ligéncia de mulber sdo o vigor quase viril do pensamento experimentado, e a extrema

cultura adquirida em longos anos de prisdo” **'. Maria Amalia Vaz de Carvalho
destacou o caricter inédito de «Alcipe» na época do “I...J Portugal asfixiante e
meio barbaro do tempo nio tinba lugar que oferecesse a uma mulber escritora, a uma
mulber de talento superior e de alto e desanuviado critério” %

— o facto de «Alcipe» ser mulher parece condicionar a generalidade das apre-

ciacoes que Teresa Leitao lhe dedicou num estudo biogrifico, referiu-se-lhe

98 TOPA, Francisco, A Musa Trovadora.
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pp- 322 € 323.
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5 = «Alcipe» e fac-simile da
assinatura (gravura publicada
em 1844)

por exemplo como uma “nulber extraordindria que, pela
sua decidida influéncia sobre tantos talentos mdsculos, con-
seguiu ser entre nos a inconfundivel representante de «haute
gamme» feminina dos saloes” . Ao debrucar-se sobre a
sua biografia, considerou-a “regrada por uma vonta-
de forte e perfumada por uma graca fragil”, afirman-
do mesmo que a sua vida teria sido, em sua opinio,
‘a sua melbor obra” *+. Confrontada com a vastidao
da obra literaria de «Alcipe», ndo conseguiu deixar
de ajuiza-la de acordo com a sua perspectiva do que
deveriam ser a psicologia e o comportamento femininos,
acabando por atribuir a autora uma “febre de ostentacao™
e proferindo a indefectivel sentenca de que ‘e alguma
coisa explica a sua extrema fecundidade poética, é antes o es-
timulo nascido duma natural emulacio ou duma pequenina
e bem humana vaidade que, uma vez que ela se encontrava
arvorada em suprema intelectual feminina, nio lhe permitiu
emudecer a tempo ou esperar que um motivo de inspiragio
sincera e emotiva tocasse a sua arte dum vincado e agradivel
cunho de espontaneidade” *°5;

—em 1933, Hern4ni Cidade publicou um longo estudo so-
bre a biografia e a obra de «Alcipe», marcado pela mesma
visao do papel da mulher na sociedade, como se depre-
ende em realcar que a autora “mesmo na sua obra literaria
soube ser filba, esposa, mde, irma — e isto com uma espontinea
ternura que, longe de se moldar pela pigina lida, antes desbor-
da sobre a pagina a escrever” 7. Ao debrugar-se sobre os
textos de «Alcipe», Hernani Cidade referiu-se neles a
“formosa e altiva silbueta em que a graca feminina se casa

com aquela varonil energia que, evitando-lbe as deliquescén-
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cias sentimentais, lhe inspira um nobre amor da cultura, da liberdade, e o édio mdsculo

» 108

contra o despotismo de que foi vitima” ™ no que parece ser uma tentativa de aglu-
tinar numa imagem unica, caracteristicas entao consideradas como apanagio
exclusivo de um ou outro sexo. Considera-a possuidora de uma “A/ma varontl, por

bereditaria constituicdo e pela témpera que recebeu da vida” .
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